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El presente trabajo, es una sintesis de la Tesis presentada por el autor para optar al grado de

Magister, donde se analizan las congruencias existentes entre los objetivos curriculares del actual
programa de formacidn inicial de profesores de Educacion Fisica de la Universidad Catolica del
Maule y los planteados por los distintos programas de cursos que componen su estructura curricular.

SUMMARY

This work corresponds 1o a summary of the thesis presented by the author in order (o get the Master
Degree, where it is analyzed the existent congruencies between the curricular objectives of the current
initial formation program of Physical Education Teachers, from the Catholic University of Maule,

and the different course programs that conform its curricular structure,

INTRODUCCION

El andlisis de congruencias realizado, per-
mite evaluar desde la perspectiva de los progra-
mas de cursos, cada uno de los procesos
involucrados en la consecucion del perfil de
egreso establecido por esta carrera, principal-
mente desde los dmbitos del plan de estudios, y
cuyos resultados estan orientados a optimizar el
proceso de formacion de pre-grado que se en-
trega, para buscar estralegias que permitan
reformular aspectos deficitarios para el logro del
perfil profesional planteado.

Esta revision puede servir como antece-
dente, frente a los profundos cambios sociales
que presenta hoy dia nuestra sociedad, especial-
mente, la integracion de puestro pafs con los
paises del mundo, como asf también en las de-
mandas que, a través de los distintos planes y
programas de estudios de la Ensenanza Bsica

y de la Ensefianza Media, solicita el Ministerio
de Educacidn de Chile, de cada uno de los Insti-
tutos que forman a los Profesionales de la Edu-
cacion y los nuevos conceptos de salud y cali-
dad de vida,

1. Introduceidn

Entre los desafios importantes de la edu-
cacién actual, sc establecen algunos cjes
orientadores gque delinean los esfuerzos educati-
vos del Pais. Entre ellos, encontramos; el mejo-
tamicnto de la calidad; la equidad; la
regionalizacion o el fomento del desarrollo regio-
nal; y la internacionalizacién, de los procesos edu-
cativos. Bn este contexto, 1a necesidad deé contar
con personal capacitado en los diferentes dmbi-
tos, ofrece a la educacidn el desarrollo de un hito
importante, al considerarse esta actividad como
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el eje impulser de una sociedad en vias de desa-
rrollo, principalmente en el ambito cientifico y
tecnolagico, donde se requieren en forma cre-
cienie el conocimiento de nivel superior,

Estos desafios de un mundo desarrollado,
deben ser enfrentados con capacidad de innova-
cién y adaptacion a las constantes necesidades
del ser humano, que busca integrarse a un mundo
competitivo con [as mejores posibilidades de de-
sarrollo, 1as que permitan satisfacer sus expecta-
tivas de crecimiento. En este contexto, especial
atencion se debe tener a los lineamientos entre-
gados a estas Instituciones a través de los proce-
sos de Acreditacion de carreras e Instituciones,
las que deben establecer procesos de regulacion
de la calidad, en distintos proceso de formacidn
de los futurps educadores.

Es por esta razon, que el estudio presenta-
do en este articulo, intenta entregar insumos im-
portantes al lector, para establecer ciertos
pardimetros destinados a evaluar el nivel de con-
cordancia existente entre los objetivos de los pro-
eramas de estudios en las asignaturas participan-
tes en el plan de estudios y los objetivos
curriculares planteados por la Escuela, para cum-
plir con los perfiles establecidos en la formacion
inicial de profesionales de la educacion fisica. En
¢l, encontraremos la relacion existente entre cada
ohjetivo de asignatura y su relacién con los obje-
tivos, generales especificos y profesionales del
plan de estudios, para posteriormente establecer
la consonancia que €stos tienen en ¢l logro del
perfil de egreso de los profesionales que forman.

Esta revision se orienta a rescatar cual o
cuales asignaturas del plan de estudios en cada
una de las dreas del curriculo, mantienen una
mayor o menor relacién con los objetivos
curriculares planteados y cual es el aporte que
realizan desde su particular perspectiva al logro
del perfil senalado. Para ello. se entregard una
relacion porcentual del alcance que tiene la con-
gruencia entre los objetivos de las asignaturas y
aquellos curriculares, los que serfin entregados
en tablas de comparacidn,

2. Expaosicion del Problema

Tradicionalmente, la vision existente en
enanto a la formacidn de profesores, ha apunta-
do mas bien al perfeccionamiento adecuado de
estos profesionales, con el objeto de atender a
estudiantes de distintos niveles de ensefianza,
manejando ciertos contenidos y destrezas inte-

lectuales, que le permitan continuar una forma-
citén Universitaria o puedan integrarse a la so-
ciedad. La optica actual, donde la libre y sana
competencia caracteriza los diferentes procesos
sociales, la mirada se orienta a la formacion de
profesionales capaces de competir en forma efi-
ciente y eficaz en el mercado escolar, integran-
do una serie de desafios que presenta la nueva
reforma Educacional Chilena,

Por esta razdn, la formacion inicial de
profesores se torna en interés preferente por cada
una de los agentes que participan en el proceso
de preparacién de profesionales de la educacién,
como una forma de visualizar las destrezas, las
capacidades y las aptitudes que deben tener los
profesionales del mafiana. Asi el Mineduc, a tra-
vés del programa Formacion Inicial Docente
(FID), durante el afio 1997, implement6 el pro-
grama de Innovacion a la Formacion Inicial de
Docente en diecisiete universidades del pais, con
el objeto de reflexionar y producir una profunda
transformacion en la formacion de éstos profe-
sionales en el pais. El Consejo Superior de Edu-
caciGn, por otra parte, ha organizado seminarios
para una definicién de las politicas de educa-
cién superior especialmente las relacionadas con
formacion profesional y su calidad.

Actualmente existe una preocupacion es-
pecial, de una serie de profesionales cercanos a
la educacién, que analizan criticamente la for-
macion profesional existente, especialmente por
considerar que ¢l deterioro de las carreras pro-
fesionales se hace evidente, y una de las razo-
nes mds frecuente que se plantean es que este
deterioro se produce como producto del surgi-
miento de las economias basadas en el conoci-
miento (Fernando Flores, Octubre del 2000),
donde la progresiva destruccidn de pricticas
honradas en el pasado, ha dado pase a nuevas
formas de competencias sensible al "cliente" y
con una tecnologia, que mantendrd constantes
cambios en la informacién, de acuerdo a las dis-
tintas necesidades de sus "clientes". En el caso
de la edueacion, estos clientes son los propios
alumnos, como también serin los distintos ac-
tores sociales, que solicitan de la educacion una
forma y una herramienta que les permita des-
empefarse en mejores condiciones con el mun-
do que les rodea. Esto significard que los Insti-
tutos formadores deberdn estar alerta a los im-
portantes cambios producidos y & una transfor-
macion gue supone el punto de partida para nue-
vas propuestas en los dmbitos de la ciencia y la
tecnologia, de tal forma de reformular Ios dis-
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tintos aprendizajes que debe presentar el alum-
no o el estudiante del priximo milenio,

3. Interrogantes.
Ante este argumento, vale la pena hacerse
algunas preguntas, que en general dicen relacién

con la formacién profesional de los docentes:

* ;Como se formardn los profesores del futuro?

(Qué elementos le serin necesarios internalizar
a los profesionales de la educacion, para man-
tener la vigencia de sus conocimientos en un
mundo donde el avance tecnolGgico supera el
ritmo y crecimiento de los conocimientos en-
tregados?

;Cuidl es la pertinencia, legitimidad y sentido
que tienen las actuales mallas curriculares fren-
te a los desafios v demandas de la educacion
actual?

¢La formacion inicial implementada actual-
mente, responde al conocimiento profesional
pertinente para atender las necesidades de los
estudiantes de hoy, que se preparan para en-
frentar el mundo del mafnana?

i Queé tipo de formacion v a qué dmbitos de la
educacion apuntan los actuales planes y pro-
gramas de la formacion inicial en educacion
fisica?

JCamo se establece la reflexion sobre la for-
macifn inicial de profesores en los centros Uni-
versitarios, y su constante evolucién en los pro-
cesos de aprendizajes?

= ;Cdmo ge preparan las instituciones de educa-
cion superior, especialmente las escuelas que
forman docentes, para responder a la reforma
curricular del sistema escolar chileno?

Es justamente en estas miradas de dudas,
donde surge la idea de plantear una evaluacion
curricular que se oriente a establecer anteceden-
tes de cimo se forman los prafesionales de la
Edueacidn Fisica en la Universidad Catélica del
Maule. e niciar una reflexién que permita, por
una parte, vincularse con el mundo de la educa-
cicin en un contexto de formacion perlinente y
relevante a las necesidades socioculturales de
nuesira naeion., y por otra, implementar una acer-
tada evaluacion de las necesidades de los fuluro
profesionales de la Educacion Fisica en el dm-

bito de la acreditacion de las diversas carreras
de Umiversidades del Pafs.

4. Justificacién y fundamentacion del proble-
ma.

El presente trabajo, es una investigacién
evaluativa, teniendo como objeto de estudio,
revisar y analizar el acmal plan curricular, con
sus respectivos programas de estudios, que vie-
ne desarrollando la carrera de Educacién Fisica,
a la luz del perfil de alumno que se desea lograr.

Se trata de cuestionar cada uno de los
propositos establecidos en la carrera y ague-
llos objetivos plantcados en las asignaturas y
determinar su aplicacion prictica con relacién
al perfil planteado para los alumnos egresados,
teniendo como referencias las actuales innova-
ciones en ¢l plano educativo y las concepcio-
nes sociales y de valoracién del cuerpo o el
desarrollo fisico que la sociedad demanda. Asi-
mismo, se intentard evaluar y analizar la exis-

tencia de la fragmentacién curricular o el

reduccionismo disciplinar y establecer si se
encuentra una descontextualizacion entre la
actividad académica tradicional y lus activida-
des en el aula,

Par otra parte, el Ministerio de Educacion
ha impulsado nuevas orientaciones para el fo-
mento a la calidad y equidad de las distintas ca-
rreras que ofrecen las instituciones de educacidn
superior, promoviendo a través del Programa de
Mejoramiento de la Calidad y Equidad de la Edu-
cacion Superior (MECESUP), alternativas para
que las instituciones postulen a recursos que les
permita optimizar sus distintos procesos de ges-
Lién en la formacion inicial de profesionales en
todas sus dreas. En este programa, la pertinencia
y la capacidad de innovacién de las Institucio-
nes y sus programas, se establecen a pattir de la
pucsta en marcha de diversos instrumentos que
conducen al sistema de acreditacion, determinan-
do cstidndares de calidad, evaluaciones v ensa-
yos metodoldgicos que permitan evaluar y ase-
gurar la calidad de cada una de las carreras que
se imparten en los diferentes Instituciones de
Educacion Superior. En este sentido, esta inves-
tigacién aportard antecedentes importantes en
cuanto a diagnosticar en forma concreta la rela-
cidn existente entre las competencias con que el
profesional que la Escucla de Educacidon Fisica
se forma con los actuales planes y programas de
asignaturas y los apories que desde cada asigna-
lura se realiza en la consecucidn de éste.
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5. Objetivos Generales

+ Determinar la congruencia existente entre los
objetivos terminales, postulados por las dife-
rentes asignaturas de los planes y programas
de Estudios para la formacién de pre grado de
la carrera de “Profesor de Educacién Fisica,
Licenciado en Educacién, con Mencion™ con-
frontados con los objetivos curriculares y el
Perfil del egresado, postulados para la forma-
cion de este Educador por la Universidad
Catolica del Maule.

6. Hipdtesis de investigacidn.

H1; "Existe congruencia entre los componenies
curriculares planteado por el plan de estu-
dios de la carrera de Educacion Fisica y los
objetivos terminales de los programas de
asignaturas de la misma carrera”,

H2: "Existe relacion entre los objetivos termi-
nales de las asignaturas de curso y el perfil

de] profesional propuesto por la escuela de
educacion fisica'.

7. Revisiones Bibliogrdficas
A. Formacidn Inicial de Profesores.

Comao una forma de establecer un marco
tedrico de referencia, en que se establezcan al-
gunos antecedentes importantes que permitan
evaluar el curriculo de formacién inicial a 1a luz
de un perfil o expectativa de egreso de los estu-
diantes que cursan la carrera de Educacion Fisi-
ca, es menester distinguir como se elabora un
proceso de evaluacion curricular en el contexto
de la formacién inicial de profesores.

En primer lugar, y de acuerdo a conecep-
tos entregados por Grassan (1973 la educacidn
es un proceso destinado a cambiar el comporta-
miento del individuo de acuerdo con ciertos ob-
jetivos que se desarrollan dentro de un conlexto
0 entorno social, v cuyos elementos interactian
y se interrelacionan entre si en forma continua,
sefalando que la evaluacion educativa, integran-
te del proceso educativo, asume un rol esencial-
mente de retroalimentacion y gufa con vistas a
contribuir a mejorar dicho proceso ayudandolo
en la consecucion de cada uno de sus logros.

En cuanto a la evalvacién educativa esta
se concibe como un proceso inherente y circuns-
tancial ul proceso educativo y que tiene carfcter
de permanente, afirmando que ¢l fin de un estu-

din evaluativo serd el de mejorar la educacion
de cada individuo.

De acuerdo a lo anterior, algunos autores
mis cercanos coma Ahumada y otros (1990), es-
tablecen que la evaluacion es un método desti-
nado a adquirir y procesar evidencias necesa-
rigs que permitan mejorar los procesos de ense-
fanza-aprendizaje, sirviendo de control de la
efectividad del proceso de aprendizaje para ac-
tuar como generador de retroalimentacidn para
mejorar el mismo.

Por otra parte, Stufflebeam st. al (1971)
establece que "... la evaluacidn es el proceso de
delinear, obtener y proporcionar informaciones
ttiles para juzgar decisiones alternativas”.

De ellas se desprende que mientras una
se orienta a descripcion del proceso o problema
a evaluar, 1a otra hace referencia a aquella parte
relacionada con la emision de un juicio valorative,
ya que debe tomar decisiones alternativas,

Si estableciéramos la relacidn entre cu-
rriculo vy la reforma Educacional Chilena, basa-
da en los principios de la Logse espanola, como
lo define Jordi Diaz L., es "el conjunto de objeti-
vos contenidos, mélodos pedagdgicos, v eriterios
de evaluacién de cada uno de los niveles, etapas,
ciclos, grados v modalidades del sistema educa-
livo", que se concreta en el conjunto de los su-
puestos de partidas, de las metas que se desean
aleanzar, de los conocimientos, habilidades y ac-
titudes que se consideran importante trabajar en
los programas o cursos. En este contexto, la es-
tructura del curriculo puede ser diferente, tenien-
do presente los conceptos de disefio curricular,
basado en especificar las intenciones educativas,
su organizacion y disefio y el desarrollo curricular,
claborados directamente por el docente para aten-
der las necesidades de sus educandos.

El curriculo como fuente de desarrollo,
debe cumplir diferentes funciones en su aplica-
cién, por una parte debe contribuir a 1a orienta-
cion de los procesos de aprendizaje de los estu-
diantes, por otra, debe atender a las perspectivas
de desarrollo de los estudiantes en cuanto a su
nivel o dmbito, como también, el desarrollo de
su entorno social en una concepeidn mis abierta
del curriculo. Por esta razdn nos encontramos
con diferentes tipos de curriculo, como son los
que se denominan cerrados, abierios y ocultos.

El curriculo, trata de dar respuesta a al-
gunas preguntas fundamentales del proceso de
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ensefianza, tales como: ;Qué, Cudnde y Cdmo
ensefiar? Como asimismo las interrogantes de
i Qué, Como y Cudndo evaluar?, Para poder dar
respuesias a estas interrogantes, debemos
contextualizarlas en cuatro dmbitos que nos en-
tregan la orientacidn definitiva de las intencio-
nes de nuestros aprendizajes:

a. El contexto socio cultural, son los anteceden-
tes que orientardn la mirada en cuanto a la so-
ciedad donde participa ¢l educando y el lugar
donde se producird el proceso de ensefianza
aprendizaje, el conocimiento de las formas cul-
turales, el de los contenidos saciales, y del en-
torno directo en que se desarrolla el estudian-
te. Teniendo presente estos elementos, se po-
drin seleccionar adecuadamente los conteni-
dos que interpreten de mejor manera su reali-
dad social, y se integren de forma adecuada a
ella en un futuro préximo, buscando la forma
de mejorarla,

b. El contexto epistemaldgico, es el antecedente
que permite seleccionar las distintas discipli-
nas prioritarias para diferenciar los conogi-
mientos importantes de los secundarios. De-
hemes conocer de las eveluciones socio cul-
turales y tecnoldgicas desarrolladas hasta el
momento, para integrarlas a los contenidos que
se impartan, disefiando las distintas acuvida-
des de ensefianza aprendizaje. verdaderamen-
le significativas para los estudiantes.

c. El contexto pedagdgico: donde se debe revi-
sar la propia practica pedagdgica, para esta-
blecer los cambios necesarios que correspon-
dan, organizando las estralegias didacticas
adecuadas a la realidad de cada curso y para
planificarlas secuencialmente de acuerdo a las
caracteristicas del grupo.

d.El contexto psicolégico: donde se debe aten-
der en forma constante las informaciones en
cuanto a conocer los distintos proceso de c6mo
aprenden los alumnos y los diferentes facto-
res (ue intervienen en este proceso, asimismeo
iener antecedentes subre su crecimientoy los
procesos de maduracidn, los que permitirin
organizar de mejor forma el proceso de ense-
fianza en general.

B. La formacidn docente, desde nuna perspec-
tiva critica.

Diferentes autores han aportado a la formacion
docente desde diversas perspectivas paradig-
miticas, las que han ido evelucionando de acuer-

do a las visiones y necesidades de los propios
seres humanos,

Existen los paradigmas positivista o tec-
noldgico los que estin orientados en el criterio
empirico de significado, tratando de demarcar
lo que es cientifico y verdadera teoria, de lo que
0o lo es. En este ddmbito, O Connors y Hornillas
{1994), consideran negativa esta propuesta a la
educacion, por considerar a la educacién y a los
procesos formativos como un campo de experi-
mentacion y de aplicacidn de diferentes cien-
cias posilivas, transformando a la pedagegia en
un auxiliar de las ciencias auxiliares. La formu-
lacidn tecnoldgica de la educacién y de la for-
macidn llevan a pensar que la teoria se antepone
a la prictica puesto que ésta se guin de ella de
forma tal que el ohjeto de interés se pone en los
procesos educativos y formativos seialados de
antemano con independencia de los sujetos que
intervienen en ella.

Otro paradigma que estd presente en la
formacion es el Iluminativo o Prictico, En ¢ste
dmbito Husserl, plantea la necesidad de "resca-
tar al hombre para lIa razon” ya que la teoria del
conocimiento, las disciplinas axioldgicas y las
disciplinas de la accion ética, quedan relegadas
y desaparecidas, por tanto la tarea ineludible seria
la recuperacion ideal de los hombres que luchan
por su auto comprension, la recuperacidn del
mundo de la vida y de la subjetividad universal.
Heidegeer sefiala que el mundo de los objetos
es un mundo de utensilios dentro del mundo de
los hombres, para €l ser -en él- mundo, significa
cuidarse de las cosas que acontecen, cambiarlas
manipularlas, repararlas y construirlas,

C. La Formacién Inicial y las necesidades de
Ia Reforma Educativa Chilena.

En el marco de la reforma educacional
chilena, uno de los aspectos mis relevantes para
Hevar adelante este proceso, son los docentes,
quienes finalmente tienen la responsabilidad de
implementar directamente en el aula el proceso
en marcha. El Gremio de los profesores, sefald
la necesidad de atender los aspectos bisicas que
sus afiliados deberian tener para formalizar esic
Proceso,

En este sentido uno de los ¢jes prineipa-
les de ella apunta hacia el Fortalecimiento de la
Profesion Docente, situacion que se orignta a la
preparacion, capacitacion y perfeccionamiento
en las diferentes dreas y especialidades en que
esta innovacion ge plantea. Los dmbitos en que
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este eje deberd orientar su esfuerzo son:
* Formacidn Inicial.:

Proceso por el cual el Ministerio de Edu-
cacion de Chile, apoyard distintas iniciativas de
las Facultades de Educacién de las Universida-
des del Pais orientadas a mejorar sus procesos
de formacidn inicial v fortalecimiento de sus cua-
dros académicos, con el objeto de mejorar los
actuales procesos de formacion existentes en
ellas. En este sentido diecisiete Facultades de
Educacion mantienen proyeclos a través del
Mecesup para la reformulacién e integracion de
nuevas metodologia y técnica en la formacién
de profesionales de la educacion.

= Perfeccionamiento:

Se establece un plan de perfeccionamien-
to del magisterio, desde el afio 1996 al afio 2002,
en todos sus niveles de ensefianza tanto
Parvularia, Bisica y Media, con ¢l objeto de co-
nocer v aprender nuevas orientaciones
metodoldgicas, instrumentos de evaluacion y
nuevos conceptos que se plantean. Este perfec-
cionamiento, es realizado en cada Regidn y Pro-
vincia, por distintas Instituciones de Educacitn
Superior y Organizaciones orientadas a la capa-
citacion docente, las que concursan cada afio al
Mineduc con propuestas detalladas de acuerdo
a niveles y programas disciplinarios. La preten-
sian del MINEDUC, es que la totalidad de los
docentes participe de este programa y transfiera
este conocimiento lo mds ripido al aula, mejo-
rande asi la calidad de la educacion nacional,

* Estudio Comparado (Pasantia):

El Gobierno de Chile ha aportados recur-
s0s financieros significativos para que docentes
de las diferentes regiones participen por perio-
dos de dos a tres meses en diferentes paises del
mundo, para conocer la realidad educativa de
ellos y transferir aprendizajes que permitan me-
Jorar los actuales estandares de rendimiento de
las escuelas chilenas,

Los elementos sefialados, son de gran
importancia en el resultado y el éxito de esta re-
forma educacional, por cuanto serdn los profe-
sores el eje impulsor de 1os aprendizajes de sus
estudiantes, en clases dindmicas de elaboracio-
nes diddcticas pertinentes v elaboracion de pla-
nificaciones realistas, aportando su creatividad

v valor a la escuela y comunidad en que se des-
envuelve. Por ¢sia razon, se hace necesario ca-
pacitar 4 los docentes en métodos y diddcticas
que produzcan en los estudiantes aprendizajes
significativos y duraderos en el tiempn.

D. Formaciin de Prolesores de Educacidn
Fisica,

Desde mucho tiempo los Profesionales
de la Educacion Fisica, se han preparado para
cuantificar diversos logros motrices, ya sean de
la capacidad fisica, el desarrollo motriz y los
fundamentos deportivos, como meros logros
utilitaristas. Esta situacidn, que siendo positiva
ha sido limitante para los docenles en su
proyeccién, por entender los procesos que pue-
dan alcanzar sus alumnos como proceso normal
de desarrollo humano, o por el estimulo entre-
gado en la clase de Educacion Fisica. Esta in-
vestigacion gue ha sido dominante en los Do-
centes de la actividad fisica teniendo como re-
ferentes las ciencias biomédicas de los deportes
de competicién con resultados en el
"proceso-producto” (Lawson 1983, Evans 1986;
Pieron, 1988).

Desde una vision critica, Habermas
(1987) considera ul saber positivista como base
de los intereses pricticos de la accién instrumen-
tal, ya que disefia reglas para manipular la con-
ducta del ser humano para el logro de fines de-
seados, pero establece la pregunta de jcdmo in-
terpreta el docente los problemas précticos? y
jcOmo plantea lainterrelacion entre teorfa y prac-
tica? y jcomo ayuda a los alumnos a construir
sus propios aprendizajes?. En el caso de la edu-
cacion fisica, es evidente que los aprendizajes
se han orienmados a un dominio prictico de las
actividades motrices, con un bajo respaldo
tedrico del contenido,

De acuerde a los anterior, Stenhouse
(1996), plantea que se deben formar profeso-
res como investigadores e interpretadores de
l0s procesos del aula, para mejorar el disefio y
la evaluacidn de su propio curriculo. No hay
desarrollo del curriculum sin desarrollo del pro-
fesor. A través del desarrollo profesional se su-
pera el problema rutinario generado por la ra-
cionalidad técnica, debiendo formar docentes
abservadores, analistas, reflexivos, con un do-
minio de la prictica suficiente para promover
el conocimiento, Bajo esta reflexion, se elimi-
na el paradigma tecnderata, que se orienta
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s0lo a reproducir un conocimiento, sin
cuestionamiento critico, limitando las posibi-
lidades de la rellexion critica en gque se anali-
cen las condiciones en las que se actia.

Sin duda, que en el dmbito de la investi-
gacion en educacién fisica, se ha producido una
constante vision hacia lo cuantitativo, dejando
de lado las visiones interpretativas. Esta limi-
tacion no ha dejado expandir la concepeidn edu-
cativa que tiene la disciplina, especialmente en
cuanto a conocer como se construye el movi-
miento desde cada particular aptitud corporal
que tengan los aprendientes, en este dmbito,
(Sparkes1992), senala que los docentes igno-
ran las relaciones de poder que existen entre
las actuaciones de las personas, la actuacion de
los individuos, y la influencia que entrepa la
organizacion de la sociedad. Por esta razon, la
formaeidn de los Profesionales de la educacion
fisica, debe atender a la autonomia profesio-
nal, teniendo presente los modelos dominantes
del conocimiento, y las condiciones sociales
que influyen en su prictica, favoreciendo las
relaciones entre valores, inlereses y acciones,
Para esto, es necesanio ener presente que cada
unidad educativa no puede extrapolarse a otra,
siendo el docente, el promotor de la reflexién
y la evaluaciom a través de algunas
metodologias como la investigacidn — accion,
donde pueda revisar, diseiiar y evaluar lo que
surge de su prictica, como medio de produc-
cién del conocimiento, contrastando sus opi-
niones personales con los resultados, con la fi-
nalidad dltima de transformar la acci6n. Esta
accidn reflexiva, es un componente hisico para
las futuras generaciones de docente en su de-
sarrollo profesional, asumiendo mayor
protagonismo en el disefio, desarrollo y I eva-
luacion curricular, reflexionando criticamente
en el marco de la autonomia y responsabilidad
profesional. (Zeichner y Liston 1987, p 23).

De acuerdo al tema que nos convoca, ana-
licemos brevemente lo sefialado en el pertil Pro-
fesional y Estructura Curricular.

Aquf se sefiala claramente que cada uni-
dad debe establecer con claridad el perfil profe-
sional que se desea obtener, leniendo presente
sus propositos y arientaciones, como también el
perfil del educadorfa egresado/a en su Formi-
cidn Imicial Docente. Esto significa ademds, gue
la Institucitn deberd estructurar el curriculo en
funici6n a los estdndares que se derivan de dicho

perfil, como de los estdndares de egreso que
defina la propia institucion relacionadas con cada
una de las dreas de accion propias de la funcidn
docente.

En consecuencias, la formacién inicial de
los docentes debe otorgar las mejores condicio-
nes para un aprendizaje que le permita enfrentar
en las mejores condiciones de conocimiento y
desarrollo de sus capacidades, como asimismo
las distintas experiencias de ensefianza que les
correspondan en la segunda etapa de la forma-
cién, que es la etapa laboral.

En este Ambito 1la misién fundamental
de los futuros educadores, radica en la contri-
bucidn del desarrollo y crecimiento de las per-
sonas a través de la socializacion de saberes
culturales para cada una de las generaciones que
les corresponda atender, es asi que su funcitn
preponderante serd la de mediar y asistir a cada
una de los estudiantes para el logro de su ple-
nitud en cuanto a conocimientos, capacidades,
destrezas, actitudes y valores, en un marco de
respeto a los derechos individuales y sociales
de cada uno y con mucha solidaridad, Este im-
plica la tarea de planificar sus actividades de
ensenanzy, favoreciendo el aprendizaje de cada
una de los alumnos de acuerdo a las necesida-
des propias de cada individuo, Por otra parte,
el educador debe promover el establecimiento
de ambientes de aprendizajes adecuados, don-
de la participacién e interaccion entre educan-
do y profesor permita tener distintas experien-
cias de aprendizajes evaludndolas apropiada-
mente. En este contexto, se hace necesario co-
nocer y comprender los procesos de evaluacion,
para realizar una auto evaluacién y revisar el
efecto de la aplicacién de las estrategias utili-
zadas, asimismo, se hace necesario entender el
proceso educativo como parte de un trabajo de
equipo, donde la elaboracion de proyectos. ac-
tividades y formas de trabajos son colaborativos
entre los docentes.

Por otra parte, y como una forma de man-
tener los procesos de formacidn continua, los fu-
turos docentes deben considerarse, como profe-
sionales en formacién y no como producto aca-
bado en su profesion, esto significard tener
autocritica permanente de Ja gestidn que se rea-
liza a través de la invesligacidn accion, llevan-
do a cabo distintos proceso de evaluacion sobre
su trabajo docente asumiendo las actividades de
reformulacién y retroalimentacidn de sus

e
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propios procesos. Desde esta perspectiva, las exi-
gencias de los procesos de formacion inicial,
permite disefiar programas de formaci6n con una
vision clara, las que deberian contar con los si-
guientes elementos:

a. Compromiso con la tarea educativa, con el
aprendizaje y con el desarrollo integral de to-
dos aguellos que participen en la formacion
que ¢l docente entrega, teniendo presente la
comprension v valoracion de la diversidad y
el entorno en la cual se desenvuelve,

b. Prepararse de 1a mejor forma para apropiarse
del conocimiento con relacion a cada una de
las dreas curriculares que atiende.

c. Tener una actitud de responsabilidad en la ges-
tidn y en la evaluacion de los distintos apren-
dizajes de los alumnos que les corresponda
atender, disponiendo de las estrategias perti-
nentes,

d. Analizar critica y sistemdticamente su (raba-
jo docente y aprender a partir de esta expe-
riencia. Para ello, es necesario haber desarro-
llado habilidades de pensamiento para pro-
cesar nueva informacién, incorporar nuevos
significados, relacionar e inferir desde un co-
nocimiento anterior o nuevas allernativas de
conocimiento, teniendo una actitud de perfec-
cionamiento continuo en el logro de nuevos
aprendizajes.

e. Reconocerse y valorarse como integrante de
una profesidn y que junto a sus colegas cola-
bora por el mejoramiento de ella ¢n el dmbito
propio ¥ el de la educacién nacional,

DESCRIPCION DEL CURRICULO DE FOR-
MACION DE PROFESORES DE EDUCA-
CION FISICA EN LA UNIVERSIDAD CATO-
LICA DEL MAULE,

Caracteristicas del programa.

La Escuela de Educacion Fisica de 1a Uni-
versidad Catdlica del Maule fue creada en el afio
1969, inicidndose como Sede Regional del
Maule de la Pontificia Universidad Catdlica de
Chile. Durante su proceso ha tenido que modifi-
car sus planes curriculares de acuerdo 4 las ne-
cesidades establecidas tanto por la educacion
como por la sociedad.

Es asi como en la dltima década, su ma-
lla curricular fue modificada durante los anos
1992 y 1996, de acuerdo a distintas necesidades
que particularmente debia atender la educacion
actual, Hoy en dfa la implementacion de la re-
forma curricular, el avance tecnoldgico presen-
tado y los miveles de salud y envejecimiento de
nuesira poblacion y los procesos de acreditacion,
ha motivado a los docentes de la escuela a estu-
diar el discernimiento, discusitn, disefio e
implementacidn de una nueva propuesta que per-
mitan atender a los cambios demandados por las
modificaciones de los planes de estudios de la
Educacion Chilena y las necesidades propias del
entorno social.

El actual curriculo, el que s¢ analiza en
el presente estudio, plantea como eje fundamen-
tal, un perfil de estudiante basados en la forma-
citn de un profesional de la educacion, que con-
tribuye por medio de la actividad fisica a la for-
macién integral de las personas, Sefiala ademds
como caracterfstica de formacion, que deberd ser
reflexivo, critico, cooperativo vy participativo de
su propio proyecto de vida, con una sélida for-
macion en las dreas de fundamentos de 1a edu-
cacion, en las ciencias, ¥ en las propias de la
cducacion fisica, para desempeiiarse con las
competencias necesarias en los diferentes am-
bitos profesionales a los que acceda.

Como elementos bdsicos de estudios, se
presenta a continuacion un detalle de los ante-
cedentes que se tendrin presente en el andlisis
de este estudio, y que serén los elementos de
evaluacion que se tendrin presente en el andli-
sis posterior,

Caracteristicas del curriculo.

El actual currculo, analizado en el pre-
sente estudio. plantea una dindmica eminente-
mente disciplinar con tres areas marcadas, la de
las Ciencias Fundantes de 1a Educacidn, las de
las Ciencias Biologicas v el drea profesional,
Como eje fundamental, existe un perfil de estu-
diante basados en "la formaei6n de un profesio-
nal de la educacién, gue contribuye por medio
de la actividad fisica a la formacion integral de
las personas”, Senala ademds como caracteristi-
ca de formacion, que "deberd ser reflexivo, cri-
lico, cooperativo y participativo de su propio pro-
yecto de vida, con una sdlida formacion en las
dreas de fundamentos de la educacién, en las
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ciencias, y en las propias de la educacidn fisica,
para desempenarse con las competencias nece-
sanas en los diferentes dmbitos profesionales” a
los que acceda.

Como elementos bisicos de estudio, se
presenta a continuacion los antecedentes que se
tendrin presente en el andlisis de este estudio, v
que serdn los elementos de evaluacion.

Asignaturas integradas al Plan de Estudios

A Existen 68 asignaturas, estructuradas por
Areas de conocimientos, con un creditaje de
acuerdo a la cantidad de horas que el estudiante
dispone para atenderla. Su distribucion es la si-
guiente;

s Area Fundamentos de la Educacién con 22
asignaturas y 182 créditos

+ Arca Fundamentos Cientificos con 6 asigna-
turas y 62 créditos

« Area de Fundamentos profesionales o Técni-
cos con 26 asignaturas y 154 créditos

« Area de la Especialidad con 2 asignaturas y
20 créditos

 Requisitos de Titulacion con 2 asignaturas y
45 créditos

« Optativos de Formacidn General con 5 asig-
naturas y 24 créditos

« Qptativos de Profundizacion con 4 asignatu-
ras y 16 créditos

Objetivos Curriculares de la Formacion
Inicial

a. Objetivos generales

1. Que conozean y adhieran los valores y prin-
cipios de la educacion internalizando los
principios éticos de una formacion cristiana.

2. Que compredan los problemas filos6ficos,
socioldgicos, psicoldgicos y antropologicos
que fundamentan la educacion y muestren
hahilidades metodoldgicas, actitud creativa
y conocimientos cientificos para analizar y
resolver problemas percibidos en la realidad
educativo.

3

Conocer las altemativas curriculares como
fuente de orientacidén y posean un dominio
de su especialidad tal que les permita abor-
dar con autoridad académica los diversos us-
pectos de su especialidad.

b. Objetivos especificos

Conozcan los valores, principios e ideales de
la Educacién catdlica.

Conozean los valores e internalicen las acti-
tudes que definen el compromiso educativo
de educadores cristianos,

Conozcan y adhieran los principios éticos de
una formacidn cristiana,

Comprendan los problemas filoséficos, so-
cioldgicos, psicoldgicos y antropoldgicas que

" Fundamentan la educacién y las ciencias pe-

dagdgicas.

Conozcan la cultura en que se encuentran si-
tuados v sean capaces de participar en el cam-
bio hacia una culara de la solidaridad.

Manifiesten una actitud comprometida con
la verdad y una habilidad de rigurosidad cien-
tifica. Que garantice un conocimiento y un
quehacer creativo y fecundo.

Reconozean y analicen los problemas edu-
cativos percibidos en el contacto con la rea-
lidad.

Muestren habilidades metodolégicas que les
permitan realizar trabajos de investigacion

y/o participar en equipos.

Manifiesten una actitud creativa que les per-
mita contribuir a la solucitn de los proble-
mas educativos,

10. Conozean las alternativas curriculares como

fuente de orientacion en la eleccidn de mo-
dalidades pedagdgicas en situaciones parti-
culares.

. Posean un dominio de su especialidad am-

plia, que les permita abordar con fluidez y
autoridad académica, los diversos aspectos
de su especialidad.

®)
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¢. Objetivos profesionales

|. Guiar pedagégicamente el desarrollo integral
de los nifios y jévenes alumnos que estén bajo
su responsabilidad.

o8-

Participar en forma activa, en conjunto con
otros profesionales de la Educacion, en la de-
teccion y solucion de problemas educacio-
nales de caricter general v en la Educacién
Fisica en forma particular,

3. Planificar, organizar, dirigir, gjecutar y eva-
luar actividades deportivo-recreativas, de
acuerdo a los programas vigentes del siste-
ma educacional y adaptarlos a la realidad en
la cual participa.

4. Facilitar el proceso de Enseflanza-Apren-
dizaje en el Area de la Educacién Fisica
aplicando, de modo creador, los conoci-
mientos propios de las Ciencias de la Edu-
cacian.

5. Conocer, en términos generales, el estado de
salud de los educandos, detectando los pro-
blemas en forma oportuna con el fin de apli-

car o proponer soluciones técnicamente apro-
piadas.

6. Estimular en sus alumnos el desarrollo per-
sonal equilibrado que permita a cada uno in-
tegrar adecuadamente el cultivo del cuerpo
sin descuidar el desarrollo espiritual en Lo-
das sus manifestaciones.

7. Expresar su formacion profesional v su vo-
cacion, estimulando en sus alumnos y juven-
tud, en general, el amor por la vida sana, sus-
tentando su plena confianza en las ilimita-
das posibilidades de superacién de todo ser
humano.

8. Proyectar su profesién hacia la comunidad
en la cual se desempeiia, incentivando la par-
ticipacitn colectiva en las actividades del De-
porte ¥ la Recreacién como medio de acee-
der a mejores formas de vida

9. Realizar diagndstico de situaciones escola-
res y extraescolares con el in de detectar ne-
cesidades existentes y proponer soluciones
apropiadas.

10. Participar en proyectos de investigacion cien-
tifica en equipos de caricter multidis-
ciplinario y, eventualmente, iniciar o propo-
ner la realizacién de investigaciones cienti-
ficas en materias de su especialidad.

11. Cumplir funciones de Profesor Jefe y aten-
der los problemas propios del desarrollo del
nifio y del adolescente en el aspecto afecti-
vo, asi como en aquellos de adaptacién so-
cial.

12. Propender a un perfeccionamiento profesio-
nal que le permita una actualizacién perma-
nente en todos los aspectos de su profesidn.

Perfil profesional del profesor de Educacidn
Fisica, Licenciado en Educaciin.

El Profesor de Educacién Fisica,
Licenciado en Educacién, egresado de la Uni-
versidad Catdlica del Maule, es un profesional
de la educacién que con una visién cristiana de
la realidad es capaz de contribuir, por medio
de la actividad fisica a la formacién integral
de la persona en las diférentes etapas de su de-
sarrollo.

Para lograr esto, el egresado de la Uni-
versidad Catdlica del Maule deberd ser critico,
reflexivo, cooperativo y participativo de su pro-
pio proyecto de vida y como futuro profesional
de la Educacidn Fisica,

Tipo y diseiio de Investigacion realizada.

La invesiigacidn planteada en el presen-
te estudio, se enmarca en una investigacién no
experimental, de tipo descriptiva-evaluativa, con
la idea bdsica de obtener informacion que
permita expresar un juicio evaluativo respecto
de la calidad y cantidad de objetivos, que
estando presente en el plan de estudios, guardan
una estrecha relacién con los objetivos
expresados en el curriculo.

Lainvestigacidn evaluativa, supone el es-
tablecimiento de criterios claros y especificos
para el éxito del problema o fendmeno que se
investiga. El establecer los efectos de los pro-
gramas de cada una de las asignaturas, y su rela-
cién con el perfil del alumno que se desea for-
mar, o la coherencia interna relacionada entre
los objetivos terminales de las asignaturas y su
relacion al logro del perfil, o sus cercanias con
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€l. Teniendo presente que se intenta medir los
efectos de cada uno de los programas del plan
en la formacion profesional, son de vital impor-
tancia puesto que constituyen los trazados
curriculares que posibilitan el logro del perfil
profesional que mds de estar expresado en obje-
tivos debiera estar formulado en competencias
de acuerdo a las nuevas tendencias en la forma-
cidn inicial,

Recopilacion de informacion.

La recopilacién de informacidn se esta-
bleci6 a través del procedimiento que permite
obtener informaciones técnicas de Jones & Thniss,
(1981) y que a la vez permitan validarlas. En
consecuencia se optd como técnica instrumen-
tal un cuestionario, donde cada académico rela-
cionard los objetivos de la asignatura que im-
parte, con los establecidos en el plan curricular
de la carrera.

Para determinar la confiabilidad y la ob-
jetividad del instrumento para verificar el por-
centaje de relacion entre ellos, se establecic una
prueba piloto con cinco académicos de la escuela
como juicios de expertos, cuyos resultados mos-
traron un alto indice de relacidn de r +0.95 para
la confiabilidad y de r igual a +0,93 parala ob-
jetividad con un alfa de .01 = 0.929.

Tabla de relacién porcentual por categorias

Porcentajes Categoria de Relacion
0 -20% Muy Baja
21 —40% Baja
41 —60% Media
61 — 80% Al
81 — 100% Muy Alta

Relacién de objetivos: Curriculares — Area
Fundamentos de la Educacidn.

Las asignaturas de fundamentos de la
Educacidn presentadas en el plan de estudios,
alcanzan un nimero de 22, las que se dictan a
través de los diez semestres que el alumno debe
cursar para obtener su titulo profesional. Estas
veintidds (22) asignaturas presentan 135 objeti-
vos descritos simplemente como objetivos, 6
como ohjetivos generales y/o como objetivos
especificos estableciéndose en cada asignatura,
un minimo de tres (3), hasta alcanzar cn otras,
un maximo de once (11) objetivas,

En su relacién con los ebjetivos
curriculares generales, estas asignamras se dis-
tribuyen en las siguientes categorfas de relacion:

Obj. Fundamentos/Obj. Genarales

Way  Afe  Made Baya by Toiad
ALY Heja

Existen cinco () asignaturas que presen-
tan una coincidencia o relacion explicita senala-
da como MEDIA, En otras ocho (8) asignaturas
de esta drea, el grado de relacion observado es
BAIJA Por otra parte, nueve (9) asignaturas se
ohserva que no mds del 20% se ven reflejados
en ellos de acuerdo a la pauta interpretativa de-
finida, seconsiderando que su relacidn es MUY
BAJTA; de ellas, cuatro asignaturas presentan una
relacidn Nula es decir 0% de relacion entre sus
objetivos.

Entre los objetivos curriculares genera-
les que presentan una mayor relacidn es esta drea,
se encuentra el objetivo (N°3), "Conocer las al-
ternativas curriculares como fuente de orienta-
cién y posean un dominio de su especialidad tal,
que les permita abordar con autoridad académi-
ca los diversos aspectos de su especialidad®, el
que tiene una correspondencia completa con
ocho (8) objetivos de esta drea.

En su relacion de estas asignaturas con
los objetivos curriculares especificos, se pue-

den senalar:
Obj. Fundamentos/0bj. Especificos

=
£ Y

Mur wita : Medio - Bam Moy Total
- b
Existen catorce asignaturas que se en-

cuentran en la categoria de Muy Baja relacion,
es decir, no superan el 209%. De ellas ¢l porcen-
taje mds bajo lo tiene la asignatura LEF 221,
que presenta una relacion de solo un 0.9 %.

Onras siete (7) asignaturas se encuentran
clasificadas en el rango de relacion BAJA, es
decir no superan el 40% de relacion. El porcenta-

MH

el

LA AcTivipab Fisica UC

CIleENCIAS DE



CiENCIAS DE LA Activipap Fisiea UCM H@

ARALES bF ta CONBRIESEEA B Los OwiErves Cumucut e vEL Actuar Promama pe Fausacin i PROFESUIES 18 EDuCaciis Pl

je de mayor relacion, la constituye la asignatura
LEF 222 que presenta un 42% de relacion y se
encucntra en la categoria MEDLA,

El abjetivo curricular especifico que pre-
senta una mayor relacién con los objetivos de
las asienaturas de Fundamentos de la Educacion
es el objetivo N®11: "Poseer un dominio de su
especialidad amplia, que les permita abordar con
fluidez v autoridad académica, los diversos uas-
pectos de su especialidad. El gue es abordado
por 11 asignaturas de esta Area”,

Por otra parte, el objetivo con una menor
relacién con los objetivos de las asignaturas de
fundamentos de la educacién, es el Objetivo N® |
"Conocer los valores, principios e ideales de la
Educacién Catdlica”, con una relacién del 1,7%.

En cuanto a la relacion de los objetivos
curriculares profesionales y 1os objetivos plan-
teados por las asignaturas de fundamentos de Ta
educacidn, se puede sefialar lo siguiente:

Obj. Fundamantos/Obj. Profesionales

By Al Aky Becka

Baja  MNuyBa  Tolal

De las 22 asignaturas establecidas en el
plan de estudios, 19 de ellas presenta una rela-
cion MUY BAJA, es decir no superan el 20%
de relacidn. De éstas, hubo cince asignaturas que
no presentan relacién explicita alguna.

Otras dos asignaturas se encuentran en
la categaria de BAJA, no superando el 40% de
relacidn entre ambos ohjetivos.

El ohjetivo carricular profesional que
presenta mayor relacion con los objetivos plan-
teados por alguna de las asignaturas de esta Area,
es el Objetivo N* 4 "Facilitar el proceso de En-
sefianza-Aprendizaje en el Area de la Educacion
Fisica aplicando de modo creador, los conoci-
mientos propios de las Ciencias de la Educa-
cién”, con una relacidn de tres asignaturas de
enire las veintidds que integran esta drea,

Relacion de objetivos: Curriculares — Area
Fundamentos Cientificos

Las asignaturas de fundamentos cienti-

ficos integradas al plan de estudios de la carre-
ra de Educacién Fisica de la Universidad Ca-
tolica del Maule son seis (6). En ellas se esta-
blecen un total de 63 objetivos, de los cuales
existen asignaturas gue plantean un minimo de
dos (2) objetivos, hasta una asignatura que pre-
senta un maximo de veintinueve (29) objeti-
vos. Es preciso senalar, que en esta drea las asig-
naturas LEF 223 y la LEF414, presentan ade-
mis 8 y 13 objetivos especificos, los gue serin
analizados en forma independiente en esta mis-
ma Arca.

La relacidn existente entre estos ohjeti-
vos de asignaturas cientificas y los objetivos
curriculares penerales se analizan a continua-
cion:

Ob]. Cientificos/Obj. Generales

Muy Alta Media Baja Muy Total
flta Baja

La relacion de estas seis asignaturas, una
no presenta relacion alguna con los ohjetivos
curriculares generales.

La asignatura LEF 324 presenta la mayor rela-
cién con un 66.7%, calificindola en la categoria
de "ALTA" relacion. Es necesario sefalar que
esta asignatura presenta 29 objetivos en su pro-
grama de estudios, siendo la asignatura con ma-
yor niimero de objetivos entre las 68 asignatu-
ras que contiene el plan de estudios de la carrera
de Educacidén Fisica.

Otra asignatura, presenia un 55.6% de
relacidn con los objetivos curriculares propues-
tos, integrindola en la categoria de "MEDIA", y
otras tres asignaturas, no superan el 40% de
relacion encontrindose en la categorin de
relacion "BAJA".

En cuanto a la relacion entre cada uno
de los objetivos curriculares generales y cada
uno de los objetivos planteados por las asigna-
turas, se puede senalar que el objetivo curricular
N® 1, "Conocer y adherir los valores y princi-
pios de la educacion internalizando los princi-
pios éticos de la una formacidn cristiana” solo
una asignatura presenta un 20% de relacion. No
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siendo atendido explicitamente por ninguno de
los otras objetivos del Area,

El Objetivo curricular general N° 3 "Co-
nocer las alternativas curriculares como fuente
de orientacién y posean un dominio de su
especialidad tal que les permita abordar con
autoridad académica los diversos aspectos de
su especialidad.", Cuatro asignaturas lo
consideran plenamente, siendo este objetivo
general el que presenta una mayor relacion
entre las seis asignaturas del Area de funda-
mentos cientificos, con un total del 77.8% de
atencion entre cllas.

L.a relacién entre los objetivas
curriculares especificos y los de las distintas
asignaturas del drea cientifica, se muestran en

esle grafico:
Obj. Clentificos/Obj. Especificos

e

Muy Alts  Media Bap Moy Tolol
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Cuatro asignaturas de esta drea, presen-
tan porcentajes inferiores al 20% de relacién
con los objetivos curriculares especificos,
lo que las vbica en el rango de relacion
"MUY BATA".

Por otra parte, dos asignaturas, se ubican
en la categoria de "BAJA" relacion.

S6lo una asignatura, presenta un 43.5%
de relacion de sus objetivos planteados en los
programas de curso, ubicandola en la eategoria
de relacion "MEDIA"; siendo ésta ln que pre-
senta el mayor parcentaje de relacion entre las
seis asignaturas de esta Area.

En cuanto a la relacidn entre cadauno de
los objetivos curriculares especificos v los obje-
tivos establecidos en los programas de cursos
de tundamentos cientificos, podemos indicar que
¢l objetivo N® 4 "Comprender los problemas
filos6ficos, sociolégicos sicolGgicos y
antropoldgicos gue fundamentan la educacion y
las ciencias pedagogicas” y el N° 6 "Manifestar
una actitud comprometida con la verdad y una
habilidad de rigurosidad cientifica, que garanti-
ce un conocimiento y un guehacer creativo y

fecundo”, es abordado por dos asignaturas de
cstas dreas,

El objetivo N 11 "Poseer un dominio de
su especialidad amplia, que les permita abordar
con fluidez y autoridad académica, los diversos
aspectos de su especialidad”, es atendido por la
totalidad de las asignaturas (6) del plan de fun-
damentos cientificos, siendo ¢ste, el dnico obje-
tivo de todo el plan curricular que es atendido
en su totalidad por un Area.

Finalmente, la relacién existente entre los
ohjetivos curriculares profesionales v los dis-
tintos objetivos planteados por las asignaturas
de fundamentos cientificos se puede sefalar lo
siguiente:

Ohj. Cientificos/0bj. Profesianalas

Muy  Als Media Baja Muy Tolal
Alta Baja

Tres asignaturas de esta drea, presentan
porcentaje de consonancia inferior al 20% con
los objetivos curriculares profesionales, lo que
significa que se encuentra en la categoria de
"MUY BAIA" relacidn,

Otras dos asignaturas, preésentan porcen-
tajes inferiores al 40% de relacidn uhicindose
en la categoria de relacidn BAJA.

De las seis asignaturas de fundamentos
cientificos propuestos en el plan de estudios, una
asignatura presenta un mayor porcentaje de re-
lacion con un 66.7 % de correspondencia. ubi-
ciindose en la categoria "ALTA",

Relacién de objetivos: Curriculares - Area
Fundamentos Profesionales

Las asignaturas de fundamentos profesio-
nales integrada al plan de estudios de la carrera
de Educacidn Fisica de la Umiversidad Catdlica
del Maule son 26, entre las cuales se incluyen
226 wvbjetivos integrados desde un minimo de
(4) cuatro, en las asignaturas LEF 105 y LEF
125, hasta un méximo de 16 objetivos estableci-
dos en las asignawras LEF 416 y LEF 514,

CIENCIAS BE LA AcTivibad Fisich UCM E@
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Con relacidn a la congruencia explicita
entre log Objetivos curriculares penerales v los
objetivos planteados por las asignaturas de fun-
damentos profesionales, se presenta en el si-
guiente grifico:

Obj. Profesionales/Obj. Generales
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Muy Alla Media Baja Muy Tolal
Al Baja

En primer lugar, podemos indicar que
6 agignaturas de esta drea tienen una relacion
muy haja con los objetivos curriculares plantea-
dos y se encuentran entre un 0 y 20% de rela-
cidn explicita.

Un niimero significativo de asignaturas,
trece, (13) se encuentra en una relacion BAJTA.

Las atras siete (7) se encuentran en una
relacidn MEDIA, y son las que presentan el ma-
yor porcentaje de relacién de sus objetivos plan-
teados, y 1os objetivos curriculares generales.

En coantoa la relacion con los objetivos
en particular, se observa que ¢l objetivo general
N® 1 "Que conozcan y adhieran [os valores y
principios de la educacién internalizando los
principios éticos de una formacion eristiana”. No
¢s abordado explicitamente por ninguna de las
asignaturas del drea técnico-profesional en su
totalidad, situacién que se contrapone tanto a los
principios como a los fundamentos propios de
la Institucidn.

El tercer objetivo curricular general plan-
teado, "Conocer las alternativas curriculares
como fuente de orientacién y posean un domi-
mo de su especialidad tal que les permita abor-
dar con autoridad académica log diversos aspec-
tos de su especialidad”, de las 26 asignaturas de
Ia malla curricular ocho (8) de ellas, atienden en
un 100% este objetivo, lo que se considera como
un alto aporte de esas asignaturas.

En general de las 26 asignaturas presen-
tes en la malla, el 56.7% de ellas atienden de
alguna forma este objetivo, Este porcentaje, que
se encuenira en la calegoria de atencion MEDIA,

y constituye el objetivo de mayor relacién con
los de las asignaturas técnico profesionales, es-
pecialmente porque estin orientados a los do-
minios curriculares de la especialidad, los que
son fundamentos bdsicos para la formacion de
los educadores.

En cuanto a los objefives curriculares ex-
pecificos v su relucidn con los objetivos de las
asignaturas, se muestran en el signiente grafico:

Obj. Profesionales! Obj. Especilicos

e
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De acuerdo al grifico, dieciséis (16) asig-
naturas se encuentran en la relacion MUY BAJA,
es decir el 61.5 %,

Otras ocha (8) se establecen en el rango
de BATA con un 30.7%.

Finalmente encontrames que una asigna-
tura s¢ encuentra en una relacién MEDIA con
un 41.6% de relacion y otra con un 63.6% de
relacidn, integrdindose en la relacion ALTA.

En cuanto a los objetivos en particular,
se encucntra que el objetivo N° 1 "Conocer los
valores, principios ¢ ideales de la Educacion
Catdlica”. no presenta una relacion explicita di-
recta con ninguno de los objetivos de cursos
planteados por las asignaturas profesionales.

En cuanto a los objetivos curriculares es-
pecificos se puede sefialar que:

El objetivo curricular especifico N° 11
"Poseer un dominio de su especialidad amplia,
gue les permita abordar con fluidez y autoridad
académica, los diversos aspectos de su especia-
Lidad", es el objetivo curricular con la més alta
relacion con los objetivos de las asignaturas téc-
nico-profesionales, con una relacidn del 76.4%,
lo que le significa tener una categoria de rela-
cion ALTA, La asignatura que presenta una ma-
yor relacion de acuerdo a la tabla establecida en
esle estudio es Fhtbol I que se encuentra en un
rango de ALTA relacién con un 63.6% de sus
objetivas programdticos y los objetivos



ARALEES DE LA Comcnuisea pe o OiEnvos Cusiicoyiaris DEL ACTUAL PROTIAMA 0 FiMacion pE Promsores pn EDueaciin Fismos

curriculares especificos sefialados en el plan de
estudios analizado.

En cuanto a la relacion existente entre los
abfetivos curriculares profesionales planteados
y los objetivos programiticos del drea téenico
profesional que estructuran la malla curricular
en estudio, se muestran en el signiente grifico:

Obj. Area Profesionales! Obj. Profesionalas
mrr'__- | =l W = p= &
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De acuerdo al grifico anterior, podemos
indicar que de las 26 asignaturas técnico-profe-
sionales del curriculo, once (11) de ellas, pre-
sentan una "MUY BATA" relacion porcentual
de acuerdoa las categorias indicadas. Otras diez
(10) se encuentran en la categoria de relacion
BAJA, Otras tres (3), asignaturas presentan una
relacion "MEDIA".

Finalmente dos (2) asignaturas se encuen-
tra en una relacion ALTAL

El objetivo profesional gue presenta my-
yor coincidencia con los planteados por las dis-
lintas asignaturas, es el N 4 ("Facilitar el pro-
ceso de Ensefianza—Aprendizaje en el Area de
la Educacidn Fisica aplicando, de modo crea-
dor, los conocimientos propios de las ciencias
de la Educacion') abordado por 5 asignaturas
del plan de estudios.

DISCUSION Y CONCLUSIONES.

De acuerdo al andlisis realizado, se pue-
de sefalar que en la mayoria de las asignaturas
existe en general, una BAJA relacion entre los
componentes curriculares del plan de estudios
de la carrera y los objetivos terminales plantea-
dos por cada una de las asignaturas de las distin-
tas dreas del curriculo,

Esta situacién permite plantear ¢l supues-
10, que los planes y programas existentes en las
asignaturas del programa de estudios de la ca-
rrera, se orfentan fundamentalmente a conteni-
dos especificos de las distintas especialidades
que la desarrollan, atendiendo de una forma cada

vez mayor los conocimientos propios de su ca-
ricter o disciplina, por lo gue posterga el mayor
desarrollo hacia la consecucion de los objetivos
curriculares planteados por ¢l plan de estudios
de la carrera.

Llama la atencitn que el objetivo N°1, que
tiene relacién con los principios y la Misidn
institucional, no es abordada explicitamente por
la mayoria de las asignaturas y solo 8 objetivos
de la totalidad de las asignaturas representundo
un | .88% de relacion, 1o que hace necesario revi-
sar las orientaciones de las asignaturas para per-
mitir un desarrollo acorde a las necesidades ins-
tfituciones, las que finalmente establecerdn lo dis-
tintivo de los profesionales formados en esta ca-
rrera y en esta Universidad. Por esta razén, cabe
ia pregunta jcémo se promueven y difunden los
valores institucionales? ;Cuidl es la via que los
hace explicitos y se trabajan en cada asignatura?,

Desde esta perspectiva, si eniendemos a
Ia Educacion Fisica como una disciplina
curricular escolar, que contribuye a la formacion
integral de las personas (MINEDUC 1988) y de
su capacitacion, debemos tener una formacion
profesional en el drea, orientada a encontrar ca-
pacitucion y aprendizajes para la interaccion
conciente v socialmente reglamentada de apren-
dizajes de contenidos culturales y valoricos en
un entorno especifico y disciplinar, que permita
desarrollarlos y capacitarlos en su unicidad y con
responsabilidades concientes en su actuar y en
su hacer. Por esta razon los contenidos que pue-
dan establecerse en esta drea son significativos
en la lormacién inicial de los educadores, de-
biendo integrar contenidos para la interaccion,
la comprensidn y la reflexién del fendémeno edu-
cativo, que permitan conocer las caracteristicas
de los educandos. Actualmente gn nuestra 50-
ciedad la influencia de los interese sociales cul-
turales y tecnolégicos han sido motivo de cam-
bios importantes en esta sociedad, para los cua-
les las Instituciones formadoras deben orientar
sus estuerzos en la formacion de valores.

El objetive curricular general que presen-
ta una mayor relacién con los objetivos de las
distintas asignaturas, es el objetiva N® 3, que
tiene que ver con &l conocimiento curricular de
la especialidad en la que se trabaja, lo que le
permitird abordar con mayor autoridad todos los
aspecios de su especialidad. Este objetivo twvo
una relacion total con objetivos de ocho asigna-
turas de fundamentos representando un 36.36%
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de asignaturas relacionadas, lo que significa una
relacion adn baja. En este sentido es importan-
te sefialar que la relacion existente no permite
contar con competencias minimas de los estu-
diantes para abordar los temas curriculares,
principalmente por que su orientacion esta ba-
sada en el conocimiento del hombre, los enten-
dimientos de las bases curriculares, lu episte-
mologfa del conocimiento ¥ los fundamentos
del hecho social como fundamento para cono-
cer y practicar la interrelacion social entre pro-
fesor alumno, que es muy importante en nues-
tra especialidad,

En este sentido (Aragao & Carmo)
schala que las asignaturas de esta drea debe-
rian centrarse en el desarrollo de los niveles
intelectuales de conocimiento y de sintesis
para que los alumnos puedan utilizar la infor-
macion para que establezcan elaboraciones
personales efectuar andlisis y resolver tareas y
problemas que se les planteen en €l desarrollo
de sus tareas.

En cuanto a la relacion existente en el drea
de fundamentos profesionales, se encuentra que
¢l objetivo nimere once (N 11) presenta el
mayor porcentaje de relacion con un 61.6%.
Esto significa que nucvamente las asignaturas
atienden un alto porcentaje de objetivos al
desarrollo de las competencias de la especiali-
dad para el dominio con propicdad de las
exigencias de ella.

De acuerdo a este andlisis podemos afir-
mar gue existe una atencion preferencial por aten-
der los objetivos orientados a profundizar en los
aspectos de la especialidad, por sobre aquellos
que constituyen el aporte de fundamentos de la
educacidn o de los fundamentos cientificos,

Un aspecto importante gue seiialar en este
estudio, es la gran diversidad de objetivos que
se plantean en cada una de las asignaturas y la
nomenclatura que utiliza cada una. Es asi coma
se encuentran asignaturas que solo describen
"Objetivos”, otras, en que sefialan objetivos ge-
nerales y especificos. en s mayorfa asignaturas
de fundamentos cientificos. De acuerdo a esto,
se hizo difici] establecer relaciones, sin embar-
g0, s¢ oplo por analizar cada una de ellas, Por
esla razon se hace necesario concensuar nomen-
clatoras comunes que permitan abordar de me-
jor forma futuras investigaciones de los planes
de estudios.

Finalmente, respecto a la relacién de los
objetivos curriculares profesionales con las asig-
naturas de fundamentos profesionales, podemos
sefialar que el objetivo N” 4 establece una rela-
cion de 59,8%, caracterizada en el limite de re-
lacién Alta, Este objetivo dice relacidn con "fa-
cilitar el proceso de ensefanza-aprendizaje en
el drea de 1a Educacion Fisica aphicando de modo
creador, los conocimientos propios de las cien-
cias de la Educacién” es un antecedente impor-
tante por cuanto éste apunta a establecer las
orientaciones académicas de la especialidad con
aquellas orientaciones pedagégicas profundizan-
do el respaldo de las ciencias fundantes de la
educacion. Esta orientacion, hace que la propues-
ta curricular presentada no solo se limite al de-
sarrollo de las competencias propias de la espe-
cialidad sino de aquellas que complementan la
formacidn de los estudiantes de cualquiera de
los niveles educacionales.

Se puede senalar que el perfil entregado
por esta carrera tiene una relacion general con
cada uno de los planes de estudios de las asigna-
turas gue integran la malla curricular. Sin em-
bargo, en un andlisis mds detallado, podemos
indicar que el perfil del egresado que se plantea,
no describe en detalle las competencias o
estindares de desempefo que se pretenden lo-
grar en la formacion de estos educadores y la
consistencia de los estdndares logrados por és-
tos, no indica ademds, elementos fundamenta-
les que distinguen a los profesionales de las es-
pecialidades ofrecidas, Por otra parte, los obje-
Livos que tienen una mayor relacion con el per-
fil presentado, tienden a facilitar el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el drea de la Educa-
cidn Fisica aplicando de modo creador, los co-
nocimientos propios de las ciencias disciplina-
rias, fundamentalmente con el desarrollo de es-
pecialistas en el drea, postergando las orienta-
ciones pedagdgicas, lus que pueden Limitar el
campo de accidn para lo cual fue propuesto este
perfil, es decir formar educadoras.

Por otra parte, el perfil presentadn, no
contempla un desarrollo profesional basados o
estrechamente ligado a las necesidades y priori-
dades que plantea la educacion nacional como
estandares, lo que hace que la formacién que
reciben los estudiantes esté alejado de algunas
necesidades educativas del pafs, A pesar de aque-
llo, resulta importante reconocer, que los profe-
sionales formados con estos objetivos v eslas
asignaturas, se desempenian en forma eficiente



AMALISE D LA CONGRUENCA B Los Chilimyvos CURMCULARES Gisl ACTUAL PRociass DE Fosacion o Proresoies ue BEoucacios Fisca

en el campo educativo y profesional, de acuer-
do a reciente encuesta aplicada a los
empleadores en ¢l afio 2003, para confirmar su
desempenio en el dmbito laboral.

Por otra parte, la redaccidn establecidas
por los objetivos curriculares analizados, no de-
termina las responsabilidades que debiera te-
ner un profesional de la educacion en el desa-
rrollo de su trabajo diario y en consecuencia
los objetivos que establecen las asignaturas son
conducentes al logro de aprendizaje para el de-
sarrollo de la ensefanza y no para ¢l logro de
aprendizaje, cuestion establecida en el Marco
para la buena Ensefianza y en los estindares de
desempefio docente.

Recomendaciones

« Definir y unificar criterios en cuanto a la re-
daccion y cantidad de objetivos por asigna-
turas en cada una de las dreas.

Establecer relaciones de consecuencia, entre
los objetivos de asignaturas y aquellos plan-
teados en el plan curricular y €stos articular-
los con el perfil de egreso.

Definir el perfil de egreso, de acuerdo a las
capacidades, saberes culturales ¥ competen-
cias que necesita el actual educador. (Marco
para la Buena Ensciianza) ¥ los necesarios
para la accién propia de su campo disciplinar.

« Integrar las pre pricticas como una actividad
explicita en cada una de las asignaturas de la
especialidad, como desurrollo de actividades
pricticas en terreno, en diversos con texlos
sociales y culturales.

» Evaluar permanentemente el curriculum, en
una reflexion grupal de todos los docentes de
la Escuela, integrando elementos necesarios
para maniener su pertinencia.

» Reconceptualizar el curriculo, en concordan-
cia a las actuales necesidades educativas
nacionales e Internacionales, permitiendo el
aprendizaje permanente, la movilidad
estudiantil y 1a flexibilidad curricular.

= FEstahlecer la educacidn en valores como as-
pecto transversal de los curriculos de la Uni-

versidad, en consecuencia a sus principios
Institucionales.

= Establecer una integracidn entre dreas
curriculares tanto vertical como horizontal,
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