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RESUMEN

En Chile existen diversos instrumentos para medir la calidad y los estandares de la educacion,
uno de los mas representativos es el SIMCE, el que se aplica a los alumnos de 4° y 8° basico
2° medio en las asignaturas de Lenguaje, Matematicas y Ciencias (Naturalesy Sociales).

No obstante a lo anterior, en el subsector de Educacion Fisica no se aplican evaluaciones
estandarizadas que sean capaces de medir los conocimientos tedricos de la materia. Es por ello,
que en la presente investigacion se aplica una prueba de conocimientos de Educacion Fisica la

ue fue disenada por la Facultad de Educacion Fisica de la Universidad de Playa Ancha, Valparaiso

C. Oliva, 200425}' tiene como principal objetivo medir el nivel de conocimientos respecto de los
comt_an_id(its de Educacion Fisica de los estudiantes de 4° afio medio en los establecimientos
municipales.

En la ejecucion de la prueba se consider¢ al total de los estudiantes de 4° afio medio de los
establecimientos municipales de la ciudad de Talca, correspondiente a una poblacion de N= 2387,
de ella se selecciond una muestra al azar de n= 331 (13,86%), determinada estadisticamente con
un nivel de confianza de 95% y un error aceptable de 5%.

Entre los principales resultados se encuentran, por un lado ﬂue el drea Neurocomportamental
alcanzé el mayor nivel de conocimiento (33,53% del total de estudiantes en los niveles de
conocimiento Alto y Muy Alto) y el menor fue en el de Actividades (1,21%): por otro lado, el
eje tematico ciuc logré el mejor nivel de conocimiento fue el de Actividades Motrices de Contacto
con la Naturaleza y de Aventura (12,39%); por ultimo, respecto de los resultados totales, se puede
concluir que el nivel de conocimientos de los estudiantes de 4° afio medio de los establecimientos
municipales de la ciudad de Talca, es Bajo.
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SUMMARY

There are several measuring instruments for the quality and standards of education in Chile.
One of the most representative tests is the SIMCE, which is applied to students in 4th and 8th
grade elementary education, and 2nd year secondary education in the Language, Mathematics
and Social and Natural Science subjects. In spite of the above, in the Physical Education subsector,
no standardised assessments are implemented to measure the theoretical knowledge about the
subject. Hence, a Physical Education knowledge test is af)plted in this investigation. This test was
designed by the Faculty of Physical Education of the Playa Ancha University in \falrarmso (C.
Oliva, 20045. The test is targeted at measuring the level of knowledge regarding Physical Education
contents in 4th year scconga education students in municipal schools. b

[n carrying out the test, all 4th year students from schools run by the City Council of Talca
were considered. The population was N = 2387, out of which a random sample of n = 331 (13,
86"/%) was selected, statistically determined with a reliability level of 95% and an acceptable error
of 5%. Among the major findings are, firstly, that the neurobehavioral area reached the highest
level of knowledFe (33.53% of the total with students in the High and Very High levels of
knowledge) and the lowest result was in the Activities (1,21%); on the other hand, the subject
areas dealing with Motor Activities related to Contact with Nature and Adventure were the ones
that reached the highest level of knowledge (12.39%). Lastly, considering the total results, it can
be concluded that the level of knowledge among the 4th year students from schools run by the
City Council of Talca is low.
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I. INTRODUCCION

En Chile, para medir la calidad y los
estandares de la educacion se utilizan variados
instrumentos, uno de ellos es el SIMCE
(Sistema de Medicion de la Calidad de la
Educacion) que se aplica todos los afios, desde
su primera vez en 1988, a los estudiantes de 4°
bésico, 8° basico y 2° medio, en los subsectores
de Lenguaje, Matematica y Ciencias: Naturales
y Sociales.

En los ultimos afios, los resultados en esta
prueba se han estabilizado manteniéndose
aproximadamente en un 60%, de los estudiantes
que alcanzan los niveles de logro intermedio
y avanzado en todos los subsectores de
evaluacion mencionados anteriormente.
(SIMCE, 2008).

Sin embargo, la Educacion Fisica no conoce
de un elemento que permita medir y entregar
resultados objetivos acerca de la calidad de los
aprendizajes, aiin cuando un esperanzador
anuncio sobre posibles cambios en el SIMCE
es realizado por Bitar (La Nacion, 2006) en
que sefalaba “mas adelante van a venir
mediciones multivariables donde no solo se
van a medir areas como lenguaje y
Matematicas, sino también Ingles y educacion
Fisica”,

A lo largo del tiempo ha tratado sus
contenidos de forma practica, preocupandose
del desarrollo de las habilidades motrices y
fisicas de la persona, que lo ayudaran a tener
una mejor salud y calidad de vida, pero sin
saber la manera en que lo hace, es decir, los
estudiantes, conceptualmente no estian
optimamente preparados o no tienen los
conocimientos necesarios para dar razon de los
motivos de la realizacion de las actividades
que realiza durante una clase de Educacion
Fisica (Contreras, 2004),

Esta problematica ha llevado a la disciplina
a un punto contradictorio respecto a su objetivo
como asignatura en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, esto es, en referencia a que toda
asignatura debe utilizar “la educacion para el
desarrollo del saber conceptual y el desarrollo
de una conciencia socio-critica” (Kirk, 1990).

No obstante, aun conociendo los beneficios
de la actividad fisica practicada de manera
regular es muy poca la gente que lo hace. En
Chile segtin la tltima encuesta realizada por el
MINSAL (2006) sefialo que el 73% de las
personas de entre 15 — 75 y mas afios, no habia
practicado algiin deporte o actividad fisica
durante el Gltimo mes.

El sector de Educacion Fisica en su contexto
curricular principalmente esta basado en
elementos de ejecucion practica (Mineduc,

1998), vale decir, a través del movimiento y
en la utilizacién del cuerpo, en las que destacan
las actividades fisico-deportivas como son el
desarrollo de las habilidades condicionales
(velocidad, fuerza, resistencia, flexibilidad) y
la practica de juegos y deportes individuales
y/o colectivos (natacion, tenis, futbol,
basquetbol, etc.), se encuentra inserto también
las actividades al aire libre (campamento,
excursiones, etc.). Sin embargo, de manera
secundaria, se introducen elementos
conceptuales ligados al conocimiento de las
partes del cuerpo (hueses, musculos,
articulaciones, etc.) y al funcionamiento de este
(sistema muscular, sistema respiratorio, sistema
nervioso, etc.), tales como la anatomia y la
fisiologia respectivamente.

Por lo tanto, la importancia de este estudio
recae en dar solucion al problema expuesto,
entregando datos empiricos para que la
Educacion Fisica en nuestro pais cuente con
un instrumento que mida objetivamente la
calidad de sus aprendizajes, a través de una
prueba de conocimientos, la cual fue creada y
validada por el Decano de la Facultad de
Educacion Fisica de la Universidad de Playa
Ancha, Dr. César Oliva (2004).

El presente articulo, enmarcado en proceso
de investigacion para la obtencion del titulo
profesional de pedagogia en educacion fisica,
tiene como proposito describir el nivel de
conocimientos que alcanzan los estudiantes de
cuarto aino medio que asisten regularmente a
establecimientos educacionales de la ciudad
de Talca en relacion a la clase de Educacion
Fisica. Se aplicé durante el segundo semestre
del afio 2008 un instrumento que mide aquellos
conocimientos que el alumno (a) deberia saber
al egresar de la ensenanza media.

II. OBJETIVOS
2.1. Objetivo General

Determinar el nivel de conocimiento
coneeptual que presentan los estudiantes de 4°
afno medio respecto de los contenidos de
Educacion Fisica en la ciudad de Talca.

2.2 Objetivos Especificos:

2.2.1, Determinar el nivel de conocimiento
conceptual conseguido por los estudiantes en
¢l area de orientacion biologica.

2.2.2. Determinar el nivel de conocimiento
conceptual conseguido por los estudiantes en
el drea de orientacion neurocomportamental.

2.2.3. Determinar el nivel de conocimiento
conceptual conseguido por los estudiantes en
el 4rea de orientacion sociocultural.



2.2.4. Determinar el nivel de conocimiento
conceptual conseguido por los estudiantes en
el area de orientacion de actividades.

2.2.5. Determinar el nivel de conocimiento
conceptual alcanzado por los estudiantes en ¢l
eje temdtico de Aptitud Fisica y Motriz Asociada
a la Salud y Calidad de Vida.

2.2.6. Determinar el nivel de conocimiento
conceptual alcanzado por los estudiantes en el
eje tematico de Juegos Deportivos, Deportes
y Actividades de Expresion Motriz.

2.2.7. Determinar el nivel de conocimiento
conceptual alcanzado por los estudiantes en el
eje tematico de Actividades Motrices de
Contacto con la Naturaleza y de Aventura.

[II. MATERIALES Y METODOS
3.1. Tipo de Investigacion

El estudio corresponde al tipo NO-
experimental, enmarcado en el enfoque
cuantitativo (Hernandez y otros, 2003), en €l
se administré un instrumento evaluativo a
alumnos de 4° afo de ensefianza media de
establecimientos municipales de la ciudad de
Talca, sin realizar intervencion.

3.2. Diseiio de Investigacion

El disefio de la investigacion es de caracter
descriptivo-transversal, ya que el propésito
fundamental es determinar el nivel de
conocimiento respecto de los contenidos de
Educacion Fisica de los alumnos que cgresan
de la ensefianza media (Hernandez y otros,
2003).

3.3. Poblacion y Muestra
3.3.1. Poblacion

La poblacion de estudio consider6 a todos
los estudiantes de cuarto ano medio que asisten
regularmente a establecimientos educacionales
municipales de la ciudad de Talca. La poblacion
corresponde 2387 estudiantes. Este dato fue
entregado por el Departamento de
Administraciéon de Educacion Municipal —
DAEM — (2008).

3.3.2. Muestra

La muestra de estudio fue de tipo
probabilistica, ya que fue seleccionada al azar,
obteniendo un n= 331 estudiantes de cuarto
afio medio, equivalentes al 13,86% del total de
la poblacion de estudio.

Se determind mediante el software
estadistico STATS con un calculo de error
aceptable de 5% y un nivel deseado de
confianza de 95% (Hernandez y otros, 2003).

3.3.2.1. Distribucion de la Muestra

La distribucion de la muestra se realizo
calculando el porcentaje equivalente de la
muestra (13,86%) por el namero total de los
estudiantes de cuarto medio en cada uno de los
establecimientos municipales de la ciudad de
Talca, lo que arrojé el nimero de estudiantes,
por establecimiento, seleccionados para la
investigacion.

TABLA 1: Distribucién segiin sexo y

establecimientos.
Nombre Tipo de
Establecimientos | Establecimiento | Hombres | Mujeres | Total

A-7 Amelia Courbis Municipal [1] 41 41
A-8 Abate Molina Municipal 11 i) 62
A9 Marta Donoso Municipal 20 28 48
Espejo
A-10 Industrial Supenor Mumscipal 39 1] EL]
A+12 Instituto Superior Municipal 24 il 85
de Comercin
B-11 Ignacio Carrera Municipal f 4 1
Pinto
B-13 Diego Portales Municipal 16 7 3
B-35 Carlos Condell Municipal 4 § 9
de 1a Haza
D-146 Héctor Péres Biott Municipal 0 4 4
F-137 Cultura y Difusidn Municipal i k] 4
Artistica
F-155 El Sauce Municipal i) 2 2
Complejo Educacional Municipal 4 0 4
Javiera Carrern

Total 147 154 RE}]

3.3.3. Instrumento para Recolectar los
Datos

El instrumento que se utilizé en la
recoleccion de los datos, fue una prueba
estandarizada validada, construida por el Dr.
César Oliva en el afio 2004 académico de la
Facultad de Educacion Fisica de la Universidad
de Playa Ancha, , la cual fue disefiada basandose
en los ejes tematicos determinados por el
Ministerio de Educacion en los planes y
programas de estudio. A partir de alli se
definieron las dreas de orientacion y las lineas
tematicas (Oliva, 2004).

Esta prueba fue aplicada a los estudiantes
de 4° afio medio en la ciudad de Talca con el
objetivo de determinar el nivel de conocimiento
respecto de los contenidos del subsector de
Educacién Fisica, que los alumnos debieran
poseer una vez finalizada su etapa escolar
media.

Los niveles de conocimiento alcanzado por
los estudiantes, quedaron definidos en una tabla
de niveles de conocimiento en relacion al total
de preguntas del cuestionario, posteriormente
una tabla por cada eje tematico, y finalmente
una tabla de niveles de conocimiento por cada
area de orientacion,

Asi la tabla global de niveles de
conocimientos es la siguiente:




TABLA 2: Niveles de conocimiento global
del instrumento.

Tabla Global de Niveles de Conocimiento
Clasificacion Rango
Muy Alto 50-43,34
Alto 43,33 - 36,67
Medio 36,66 - 30
Bajo 2900 - 15,10
Muy Bajo 15,09-00

Del mismo modo la tabla de niveles de
conocimiento para los ejes tematicos quedo
determinada como sigue:

TABLA 3: Niveles de conocimiento segiin
eje tematico.

Ejes Tematicos
Clasificacidn Apt. Fisica y Motriz | Juegos Deportivos, | per, Maotrices de Cont.
Asoe. ala Salud v Deportes y Act. de | con 12 Naturaleza v de
Calidad de Vida Expresion Motriz Aventura
Muy Alto 20-25,14 13-11,27 8- 6,94
Allo 25,13 -2127 11,26 - 9,54 6,93 - 5,87
Medio 21,26- 1740 9,53 - 7,80 5,86 - 4,80
Bajo 17,39 - 8,70 7.79 - 3,90 4.79-2.40
Muy Bajo 8,69 - 00 3,89 - 00 2,39-00

Finalmente, la tabla de niveles de
conocimiento por cada area de orientacion del
cuestionario resultd como se demuestra a

niveles de conocimiento en cada una de las
areas de orientacion:

- Biologica

- Neurocomportamental

- Sociocultural

- Actividades

Del mismo modo, los resultados son
presentados en tablas de frecuencia y figuras
en relacion a la cantidad de estudiantes que
alcanzaron los niveles de conocimiento en cada
uno de los ejes tematicos:

- Apt. Fisica y Motriz Asoc. Salud y Calidad

de Vida

- Juegos Dep., Deportes y Act. de Exp.

Motriz

- Act. Motrices de Cont. Naturaleza y de

Aventura

Finalmente, los resultados se presentan en
tablas de frecuencia y figuras en relacion a la
cantidad de estudiantes que alcanzaron los
niveles de conocimiento respecto del total de
la prueba.

1.2 Figuras de Puntaje promedio y Nivel
de Conocimiento alcanzado en las Areas de
Orientacién, Ejes Tematicos y Total de la
Prueba por todos los Establecimientos

continuacion: it i eyl e
& Nivel do Cenocimianta Bajo
TABLA 4: Niveles de conocimiento segtin 50,
dreas de orientacion. .
385
, = § 2
Clasificacién Areas de Orientacion 2 ?g
Biologia Neurocomportamental | Sociocultural]  Actividades 10
Muy Alto 21- 1821 K694 6-521 15- 1301 : 1 9.18 ;13 137 6.75
Alto 15,20 - 1541 693 - 587 520-441 | 13-1101 D = R
Medio 15,40 - 12,60 5,86 - 480 4,40 - 360 -9 | i Krsa e GratLe
Bajo : 12,59 - 6,30 4,79-240 150 ] £99.450 I e e T 125
it Sl A Lo-00 | 449-00 Figura I: Areas de Orientacion

IV. PRESENTACION DE LOS
RESULTADOS

Los datos que a continuacion se presentan
son los resultados que fueron extraidos de la
aplicacion de la prueba (Prueba de
Conocimientos de Educacion Fisica) a los
estudiantes de cuarto afio medio de los

establecimientos municipales de la ciudad de
Talca.

Inicialmente, son presentados en una tabla
de puntaje promedio y nivel de conocimiento
alcanzado en las areas de orientacion, ejes
tematicos y el total de la prueba en la de todos
los establecimientos de la ciudad.
Posteriormente estos resultados son expresados
en figuras.

Luego, los resultados son presentados en
tablas de frecuencia y figuras en relacion a la
cantidad de estudiantes que alcanzaron los

Del puntaje total de la prueba,
correspondiente a 50 puntos, en todas las areas
de orientacién el puntaje promedio obtenido
por los estudiantes en la totalidad de los
establecimientos no fue suficiente para
sobrepasar el nivel de conocimiento “bajo”, es
decir, obtuvieron un porcentaje menor al 60%
de la exigencia para alcanzar el nivel “medio”
(correspondiente a un desempefio regular).
aet == (U R Nl S

Puntaje promedio y Nivel de Conocimiento alcanzado en los
Ejes Tematicos por el total de Establecimientos

Nivel do Conecimiento Bajo

Puritajo
n e
=]

Lt e 3,88 |

JODAEM. AMCHNA

AFMASCV

Ejes Terndticas

Figura 2: Ejes Tematicos



Del puntaje total de la prueba,
correspondiente a 50 puntos, los estudiantes
no lograron superar el 60% de este puntaje,
por lo que el nivel de conocimiento alcanzado
fue “bajo™.

Puntaje promedio y Nivel de Conocimiento alcanzado en al Total de
la Prueba por todos los Establecimientos

Nivel de Conoclmienta Bajo

Puntaje
n
[

5 2349

Total Prusha

Figura 3: Total de la Prueba

Al igual que en las areas de orientacion y
los ejes tematicos, en el total de la prueba el
puntaje promedio obtenido no superd el 60%
del puntaje total de la prueba, correspondiente
a 50 puntos, tampoco logré superar la exigencia
minima para alcanzar un desempefio regular,
por lo tanto, el nivel de conocimiento que
obtuvieron los estudiantes fue “bajo”.

1.2 Tablas de frecuencia y figuras por
cada Area de Orientacion

Area de Orientacion Bioldgica

TABLA 6: Area de Orientacion Biologica

Area de Orientacion
Neurocomportamental

TABLA 7: Area de Orientacion

Neurocomportamental
Areas de Niveles de Conocimiento Total
Orientacién Alumnos |
Muy g Muy
Alto Alto [ Medio| Bajo Bajo
Neurocomportamental| 52 59 64 114 42 331
Nivel de Conocimiento alcanzado en el Area de
i i6n Neur
330
207
264
2 231§
€ 198§ 1 Muy Al
g 165 | u Ao
&

132 Madio

32 i j s
{ Muy Bagp
4 52 |od 0 B4 42

Neurocompartamantal
Area do Orientacion

(5

Figura 5: Area de Orientacion Neurocomportamental

Del total de estudiantes que rindieron la
prueba, correspondiente a 331, se logra apreciar
una notable paridad entre todos los niveles de
conocimiento, exceptuando al nivel de
conocimiento “bajo”, registrado por 1/3 de los
estudiantes.

Area de Orientacion Sociocultural

TABLA 8: Area de Orientacion

d + T
Dé::fncfén Niveles de Conocimiento ,\ILr;;:mlns
Muy 2 Muy
Alto Alto Medio| Bajo Bajo
Biologica 0 14 59 I_Zli 43 331
Nivel do Canocimiento aleanzado en el Area de —‘
Orlentacion Bioldgica
330
297
264
s 23
£ 198 (3 Muy Atto
5 165 B Al
F 32 Medio
Ll (o
66
Muy Bap
a 0
(1] L —

Aroa de Orientacién ‘

Figura 4: Area de Orientacion Bioldgica

Del total de estudiantes que rindieron la
prueba, correspondiente a 331,
aproximadamente 4/5 alcanzaron los niveles
de conocimiento “bajo” y “muy bajo”, el 1/5
restante los niveles de conocimiento “medio”
y “alto”, y el nivel de conocimiento “muy alto™
sin registros.

Sociocultural
Aren de liv : Conocimient Total
Orientacibn Niveles de Con e
Muy Muy
‘Mm Alto | Medio| Bajo Bajo
Socioculwral 16 58 95 129 i3 kx|

Nivel de Conocimiento alcanzado en el Area de
Orientacién Sociocultural

310
297 !
264
231
E 198 [ Muy Alto
s 165 B Ao
I 1 Madio
44 = Bajo
66 : o Muy Baja
w1 _1e NSNS 53
0i _ S
Sociocultural
Aroa de Orlentacién

Figura 6: Area de Orientacién Sociocultural

Del total de estudiantes que rindieron la
prueba, correspondiente a 331, el logro de los
niveles de conocimiento alcanzado mostraron
una caracteristica oscilante, con puntos muy
bajos como el nivel de conocimiento “muy
alto” y con otros muy altos como el nivel de
conocimiento “bajo”. El resto de niveles de
conocimiento mantuvieron la misma
caracteristica.



Area de Orientacion Actividades

TABLA 9: Area de Orientacion

Actividades
Area de Niveles de Conocimiento Total
Orientaciin Alumnos
Muy ; Muy
Alta Alto | Medio| Bajo Bajo
Actividades (1] 4 63 227 37 331
Nivel de Conocimionto alcanzado en el Area de ‘
Orientacion Actividades
330
207
264
s 231
g 108 OMuyano |
g 165 " Ao
E 132 i Madio |
a9
| Bae
£ Muy Bajo [
i 0 4 | 8 a7 y

Area de Orlentacian

Figura 7: Area de Orientacion Actividades

Del total de estudiantes que rindieron la
prueba, correspondiente a 331, la tendencia
mayor la marco el nivel de conocimiento “bajo”
con un porcentaje aproximado al 70% en
contraste de esto estuvieron los niveles de
conocimiento “muy alto™ y “alto” con el 0% y
1% aprox. respectivamente.

1.4 Tablas de frecuencia y figuras por
cada Eje Tem:itico

Eje tematico Aptitud Fisica y Motriz
Asociada a Salud y Calidad de Vida.

TABLA 10: Eje Tematico Apt. Fisica y
Motriz Asoc. Salud y Calidad de Vida.

Eje Temitico Niveles de Conocimiento Total

Alumnos |
Muy Muy
Altp | AMto | Medio| Bajo Bajo
Apt. Fisica y Motriz
Asoc, Salud y Calidad | 2 12 60 236 21 3
de Vida
Nivel de C imi h fo en el Eje Tematico Apt.
Fisica y Motriz Asoc., Salud y Calidad de Vida
a3o
297
264
e 201
g 168 1 Muy Al
g 185 W Alte
R S
:: | Bajp
P Muy Bajo
Bg i i} 4 ‘F& £l

Apt. Fisica y Matriz Asoc. Salud y Calidad da Vida

Eje Temitico Juegos Deportivos,
Deportes y Actividades de Expresion
Motriz

TABLA 11: Eje Tematico Juegos
Deportivos, Deportes y Act. de Exp. Motriz

Eje Temitico Niveles de Conocimiento Total
Alumnos
Muy Muy
‘Alio Alto Medin| Bajo Bajo
Juegos deportivos,
deportes y Act. exp. 2 12 79 208 k1] i
motriz
Nivel de C Jo en ¢l Eje Tematico Juegos
Deportivos, Deportes y Act. Exp. Motriz
330
207
264
. 3
g 108 3 Muy Alto
E 165 m Afo
:‘, 132 Modo
]
66 B Bap
Mere Muy Bajo
"ol _2 i N 30 |

Jungos Deporiivos, Doportes y Act Exp. Metriz |
Area do Orientacién |

I S Avai do Oxlend ILLY T |
Figura 8: Eje Temdtico Apt. Fisica y Motriz Asoc. Salud
v Calidad de Vida.

De acuerdo al total. equivalente a 331
estudiantes, se destaca el nivel de conocimiento
“bajo”, por el contrario, el nivel de conocimiento
“muy alto”, no presenta logro.

Figura 9: Eje Temdtico Juegos Deportivos, Depories
v Act. de Exp. Motriz

De acuerdo al total, equivalente a 331
estudiantes, se aprecia que de manera notoria
el nivel de conocimiento alcanzado con mayor
frecuencia fue el “bajo” con mas del 60% de
dicho total, en contraparte el nivel de
conocimiento “muy alto” no supera el 1%y el
nivel de conocimiento “alto” no alcanza ¢l 4%.

Eje Tematico Actividades Motrices de
Contacto con la Naturaleza y de
Aventura

TABLA 12: Eje Tematico Act. Motrices
de Cont. Naturaleza y de Aventura

Eje Temdtico Niveles de Conocimiento Total
Alumnos
Mu Muy
:\Itg Alto Medin| Bajo Bajo
Act. Motrices de Cont,
Naturaleza y de 16 25 71 162 57 a3
Aventura

Nivel de Conocimiento alcanzado en el Eje Tematico Act.

da Cont. N y de Aventura
330
207
264
m
198 O Muy Ao
E 1865 = M:
8182 B Medio
89 B Bajo
68 Muy Bajo
] 57
0 =

Ach. Malrices de Corit, Naturaleza y do Aventura

Area do Orlentacion

Figura 10: Eje Temdtico Act. Motrices de Cont.
Naturaleza y de Aventura



De acuerdo al total, equivalente a 331
estudiantes, es perceptible una situaciéon
preocupante, ya que en los niveles de
conocimiento “medio”, “bajo™ y “muy bajo™
estdn ubicados casi el 88% de los estudiantes
y que solo un poco mas del 12% de ellos logro
los niveles de conocimiento “alto” y “muy
alto™.

1.5 Tabla de frecuencia y figura por el
Total de 1a Prueba

TABLA 13: Total de la Pruecba

Niveles de Conocimicento
Total

Muy - Muy | Alumnos
Alto Alto | Medio| Bajo Bajo

Total de la Prucha 0 8 62 241 20 i

Nivel de Conecimiente alcanzado en el total de la Prueba

| a0,
| 297 1
264 |

2 231

€ 188 [ Muy Ao

T 165 o Alls
Medio

W Bajo
Muy Bajo

u—i. 132
9
-
33

0

o __B 62 20

| Total de la Prusba

ke

Figura I11: Total de la Prueba

De la totalidad, correspondiente a 331
estudiantes, el 20% aprox. alcanzo un
rendimiento regular - homologo al nivel de
conocimiento “medio” — y solo un poco mas
del 2% alcanzé el nivel de conocimiento “alto”.
En cuanto a los demas niveles de conocimiento
de mayor a menor logro obtenido fueron los
niveles de conocimiento “bajo”, “muy bajo” y
“muy alto” respectivamente.

CONCLUSIONES

Una vez presentado y analizados los
resultados es posible concluir lo siguiente:

Areas de Orientacién

- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de
Talca en el drea de orientacion biologica
fue “bajo™ (puntaje promedio 9,18).
- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de
Talca en el drea de orientacion
neurocomportamental fue “bajo™ (puntaje
promedio 4,13).

- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de
Talca en el area de orientacion sociocultural
fue “bajo™ (puntaje promedio 3,37).
- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de

Talca en el drea de orientacion actividades
fue “bajo” (puntaje promedio 6.75).

Ejes Temdticos

- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de
Talca en el eje tematico Aptitud Fisica y
Motriz Asociado a Salud y Calidad de Vida
fue “bajo” (puntaje promedio 13,31).

- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de
Talca en el eje tematico Juegos Deportivos,
Deportes y Actividades de expresion Motriz
fue “bajo” (puntaje promedio 6,32).

- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de
Talca en el eje temdtico Actividades
Motrices de Contacto con la Naturaleza y
de Aventura fue “bajo” (puntaje promedio
3,88).

Total de 1a Prueba

- El nivel de conocimiento alcanzado por
los estudiantes de NM4 de la ciudad de
Talca en el total de la prueba fue “bajo”
(puntaje promedio 23.49).

Entonces, dada la presentacion de los
resultados y su discusion se concluye que el
nivel de conocimiento de los contenidos en el
sector de educacion fisica de los estudiantes
de cuarto aiio medio que asisten regularmente
a establecimientos educacionales de la ciudad
de Talca es “bajo”.
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