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RESUMEN

Se presenta la propuesta de un modelo estadistico para predecir el puntaje de desarrollo
psicomotor de nifios de 4 a 5 anos de edad en funcién del nivel socioecondmico. Se evalué el
desarrollo psicomotor por medio del TEPSI. Para el nivel socioeconémico se aplicé una encuesta
sociodemografica a los padres y apoderados. Los resultados reportaron que el nivel educacional
del jefe/a de hogar y el ingreso per cdpita correlacionan significativamente con el desarrollo
psicomotor, no correlaciona la dependencia administrativa. Se informa que fue posible disefar
tres modelos. El primero, permite predecir un 4,2% del puntaje en el desarrollo psicomotor en
funcion de la variable ingreso per cépita. El segundo es capaz de predecir en un 11% el puntaje
del Lenguaje en base a la variable ingreso per capita. El tercero, con bajo valor predictor (2,2%),
permite predecir el puntaje de la Coordinacion, en funcién del nivel educacional del jefe de hogar.
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ABSTRACT

The aim of this research is to propose a statistical model to predict the psychomotor
development score in 4 - 5 year old children depending on their socioeconomic status. In designing
the model, the battery TEPSI was applied to evaluate the psychomotor development of a group
of individuals. In addition, parents and guardians were surveyed by means of socio-demographic
survey to determine the socioeconomic status. The results indicated that the educational level
of the head of household and the per capita income significantly correlated with psychomotor
development; the administrative unit does not correlate. It is informed that three models were
designed. The first model allows to predict a 4,2% of the psychomotor development scores on the
basis of the per capita income variable. The second model is able to predict 11% of the score of
language based on the per capita income variable. Finally, the third model, with low predictive
value (2,2%), allows to predict the coordination score depending on the educational level of the

head of the household.
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1. INTRODUCCION

Reportes de investigaciones (De
Andraca, Pino, De la Parra, Rivera, Castillo,
1998; Valdés, 2004; Schonhaut, Rojas, y
Kaempffer, 2005; Sanhueza, 2006; Galleguillos
y Villamarin, 2007; Valdés, Desimone, Cartes,
Ibafiez, Munoz, Rojas, Segura y Villagra, 2007),
concluyen que, los ninos/as de poblaciones
desventajadas estdn expuestos a factores de
riesgo del desarrollo psicomotor (De Andraca,
et al., 1998; Schonhaut, et al., 2005). Por otro
lado, la estimulacion ambiental puede ser
el paraimetro mds relevante en el estudio
del desarrollo psicomotor, ya que el nivel
socioeconomico por si solo no parece estar
relacionado con este desarrollo (Sanhueza,
2006). Sin embargo, el ingreso per cipita de
la familia influye en un mayor grado sobre
el desarrollo psicomotor (Valdés, 2004).
Se reporta, ademds, que en Chile no se ha
implementado un mecanismo sistematico de
seguimiento progresivo de aquellos nifios/as
que presentan una deficiencia en su desarrollo
psicomotor (Valdés, etal.,2007). En tal sentido,
Galleguillos y Villamarin (2007) explican que
la ausencia del seguimiento temprano, se debe
a que no se consideran todos los factores de
riesgo biopsicosociales en el diseno y ejecucion
de los planes de accion en salud, reduciéndose
este seguimiento, al “control del nifio sano” en
los Centros de Salud locales.

En referencia a los planteamientos
que anteceden se reconoce que en Chile atin
existe un alto numero de nifios/as que poseen
un eventual riesgo de presentar retrasos
en su desarrollo psicomotor. Si bien cada
ser humano al nacer tiene un potencial de
desarrollo determinado congénitamente, su
expresion final es resultado de la interaccion
de la genética con estimulos recibidos desde el
entorno familiar, social, y comunitario (Seguel,
Bralic y Edwards, 1989). Probablemente
ese sea el motivo por el cual la intervencion
temprana tiene alto impacto en el prondstico
de los ninos/as con déficit del desarrollo
psicomotor. Por esta razon la identificacion de
aquellos factores socioeconémicos especificos
que afectan el desarrollo psicomotor, deberia
ser una actividad central en los controles de
supervision de salud y educacion a nivel pais
(Schonhaut, et al., 2008).

(2006),

Fernindez y Riquelme

concluyen en su estudio, que no sélo basta con
detectar la existencia de riesgo en el desarrollo
psicomotor de niflos/as en edades tempranas,
sino que la tarea fundamental es determinar
como afectan los ambientes de estimulacion,
especialmente el socioecondmico, sobre ese
desarrollo.

El propésito del presente articulo
es presentar la propuesta de un modelo
estadistico que permita predecir el puntaje
de desarrollo psicomotor de nifos y ninas
de 4 a 5 anos de edad en funcion del nivel
socioeconomico.

2. METODO

La poblacioén estd constituida por 529
ninos y ninas y sus respectivos apoderados.
Los ninos/as debian estar matriculados
y asistir regularmente al nivel pre-kinder
de los establecimientos educacionales de
dependencia  administrativa  particular,
particular subvencionada y municipalizada,
de la ciudad de Talca durante el primer
semestre de 2011 (informacién entregada
por el Departamento de Administracién
Educacional Municipal de la ciudad de
Talca). De la poblacion, se determind
una muestra probabilistica de 228 ninos y
nifas, y sus respectivos apoderados, la cual
se calculé con un error estimado de 5% vy
un nivel de confianza de 95% utilizando el
software estadistico STATS™ (Hernéndez,
Fernindez, y Baptista, 2006). El tamano
muestral, por tanto, equivale al 43% de la
poblacion. El presente estudio estd bajo el
enfoque cuantitativo, de tipo correlacional
e inferencial, y desde el alcance temporal es
seccional (Sierra Bravo, 2001).

Con el objetivo de examinar la variable
dependiente, se utiliz6 el Test de Evaluacién
Desarrollo Psicomotor “TEPSI” de Heussler y
Marchant (2003). Este instrumento permite
evaluar el desarrollo psicomotor infantil en tres
areas: Coordinacioén, Lenguaje y Motricidad,
mediante la observaciéon de la conducta del
nino frente a situaciones propuestas por el
examinador, quien debe evaluar en forma
individual.

Para determinar  la  variable
independiente, nivel socioeconémico, se
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disend y aplicé una encuesta a los apoderados,
previo consentimiento informado. Dicha
encuesta fue construida en base a una
simplificacion de la encuesta Esomar
(Adimark, 2000) que determina el nivel socio
econémico a partir del grado de educacion
alcanzado por el principal sostenedor del
hogar y la categoria ocupacional del mismo.
Ademds, se aplica una bateria de bienes,
cuya presencia o ausencia en el hogar de los
mismos, determina el Nivel socioeconémico.

Para el estudio, se remplazo la variable
categoria ocupacional, por el ingreso per
capita, debido a que ésta arroja datos sélidos
en cuanto al nivel de ingreso econémico
familiar. Ademads, no se considerd la aplicacién
de la bateria de bienes, debido a que no era
relevante dicha informacién en el estudio.
Se agregd, por Gltimo, como tercera variable
la dependencia administrativa del centro
educacional al cual esta adscrito el nifio/a.

Se realiz6 un analisis estadistico
correlacional entre las variables dependientes:
Desarrollo Psicomotor, Coordinacién, Lenguaje
y Motricidad con las independientes: Ingreso
per capita (VIpc), Nivel educacional (VNe) y
Dependencia administrativa (VDa). Para ello,
se efectud un andlisis correlacional bivariado
no paramétrico de Rho Spearman, teniendo
en consideracion que las variables VIpc como
VNe se definieron como variables categoricas
ordinales, y se descart6é para dicho anilisis
la VDa por ser una variable categorica
nominal. El nivel de significacion estadistica
se establecio en un valor de 0,05 (nivel de
confianza del 95%). Posteriormente, para
predecir el puntaje de desarrollo psicomotor de
nifos y nifias de 4 a 5 afos de edad en funcion
del nivel socioeconémico se efectuaron,
inicialmente pruebas ANOVA de un factor,
seguidamente para modelar se efectué un
grupo de andlisis de regresion multiple, con
método pasos sucesivos (Montgomery, Peck, y
Geoffrey, 2006).

3. RESULTADOS

Tabla I: Correlacién de Spearman entre las
variables desarrollo psicomotor, coordinacién,
lenguaje y motricidad, con las variables nivel
educacional e ingreso per cdpita familiar.

Desarrolo  Subtestde  Subtestde  Subtest de
psicomotriz  Coordinacién  Lenguaje  Motricidad
In=228)
Nivel educacional  Coeficientede  ,186"* A1 2t - 062
deljofe de hogar  comrelacién
Sig. (bilateral) 005 068 ,000 353
Ingresa per cdpita  Coeficientede  ,203°* A 324 008
correlacién
Sig. (bilateral) 002 A27 000 803

** La correlacidn es significativa ol nivel 0,01 (bilateral).

Se puede observar en la tabla
de correlaciones que las variables nivel
educacional del jefe/a de hogar e ingreso per
capita, correlacionan de forma significativa
al nivel bilateral (0,01) con el desarrollo
psicomotor, y especificamente con el subtest
de lenguaje. Se puede destacar que no se
observan correlaciones significativas entre
las variables nivel educacional del jefe/a de
hogar e ingreso per capita y las variables
coordinacién y motricidad.

Propuesta de un modelo

A continuacién, se explica el
procedimiento para generar un modelo para
predecir el puntaje de desarrollo psicomotor
de nifios y nifias de 4 a 5 afos de edad en
funcién del nivel socioeconémico.

Andilisis del modelo

Debido a que correlacionan
significativamente las variables desarrollo
psicomotor y lenguaje, con las variables nivel
educacional del jefe/a de hogar e ingreso per
cdpita, se intentard confeccionar el mejor
modelo predictor relacionando  dichas
variables, a través del andlisis de regresion
lineal, con método pasos sucesivos (criterio:
Prob. de F para entrar < 6 = a 0,05, Prob. de
F para salir > 6 = 0,100), con el fin de excluir
aquella variable independiente no significativa
para el diseno del modelo (Montgomery, et al.,
2006).

De igual manera, aunque las variables
dependientes Coordinacién y Motricidad,
no correlacionaron con las variables
independientes, se incluyen en el anélisis
de modelos con el propésito de observar su
grado de prediccion.

Presentacion de los modelos:

Primer modelo
Para el primer modelo se incluyé la
variable dependiente desarrollo psicomotriz en
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funcidn de las variables independientes ingreso
per cdpita y nivel educacional del jefe de hogar.
De manera inicial, el andlisis de regresion
lineal, con método de pasos sucesivos, arrojo
que la variable independiente introducida al
modelo es el ingreso per cdpita y la excluida es
el nivel educacional del jefe de hogar, (con un
valor de sig. es igual a 0,384). Por otro lado,
en la prueba ANOVA de un factor se observo
que el valor p (0,00) es inferior que el nivel
de significancia, por tanto la variable ingreso
per cdpita se asocia de manera significativa
con el puntaje del desarrollo psicomotor. De
igual manera, el coeficiente de determinacion
del nuevo modelo arrojé6 un R* de 0,042,
lo que significa que la variable ingreso per
cdpita es capaz de predecir un 4,2% del
desarrollo psicomotor. Finalmente, en base
a los coeficientes estimados para el presente
modelo se observd que cada valor p (para
la variable independiente), es menor que el
nivel de significancia (0,05), por lo que se
concluye que el ingreso per cdpita se relaciona
de manera significativa con el puntaje de
desarrollo psicomotriz.

Para predecir el puntaje de desarrollo
psicomotor en funcién del ingreso per capita

del jefe/a de hogar, se tiene el siguiente modelo:

Figura 1

Y = 47,44 + (ingreso per cépita x 1,85)

Donde Y corresponde al puntaje de desarrollo
psicomotriz estimado.

El valor del ingreso per cépita estard dado por:
Valor 1, si el ingreso econdmico familiar es
igual o menor a $160.000.

Valor 2, si el ingreso economico familiar es de
$200.000 a $300.000.

Valor 3, si el ingreso econémico familiar es de
$400.000 a $500.000.

Valor 4, si el ingreso econémico familiar es de
$600.000 a $1.200.000.

Valor 5, si el ingreso econémico familiar es de
$1.700.000 a $3.500.000.

Segundo modelo

Para el segundo modelo se incluye
como variable dependiente el Lenguaje,
en funcién de las variables independientes
ingreso per cdpita y nivel educacional del jefe
de hogar. Al igual que en el andlisis anterior,
la regresion lineal con método de pasos

sucesivos arrojo que la variable independiente
introducida al modelo es el ingreso per cdpita
y la excluida es el nivel educacional del jefe de
hogar (con un valor de sig. es igual a 0,305).
La prueba ANOVA de un factor obtiene
un valor p (0,00) es inferior que el nivel de
significancia, por tanto la variable ingreso
per capita se asocia de manera significativa
con el puntaje del lenguaje. De igual manera,
el coeficiente de determinacién del nuevo
modelo arrojé un R? de 0,11, lo que significa
que la variable ingreso per cépita es capaz de
predecir un 11% del Lenguaje. Por ultimo,
los coeficientes estimados presentan valor p
(para la variable independiente), menor que
el nivel de significancia (0,05), por lo que se
concluye que el ingreso per cépita se relaciona
de manera significativa con el puntaje del
lenguaje.

Para predecir el puntaje del Lenguaje
en funcion del Ingreso per cdpita del jefe/a de

hogar, se tiene el siguiente modelo:

Figura 2

Y = 44,4 + (ingreso per capita x 2,9)

Donde Y corresponde al puntaje en Lenguaje.
El valor del ingreso per cépita estard dado por:
Valor 1, si el ingreso econdémico familiar es
igual o menor a $160.000.

Valor 2, si el ingreso econémico familiar es de
$200.000 a $300.000.

Valor 3, si el ingreso econdmico familiar es de
$400.000 a $500.000.

Valor 4, si el ingreso econémico familiar es de
$600.000 a $1.200.000.

Valor 5, si el ingreso econémico familiar es de
$1.700.000 a $3.500.000.

Tercer modelo

El tercer modelo incluye la variable
dependiente Coordinacién, en funcién de las
variables independientes ingreso per cdpita y
nivel educacional del jefe de hogar. El andlisis de
regresion lineal con método de pasos sucesivos,
a diferencia de los modelos anteriores, arrojo
que la variable independiente excluida es
ingreso per cdpita (con un valor de sig. es igual
a 0,954) y la introducida al modelo es el nivel
educacional del jefe de hogar. Por otro lado,
en la prueba ANOVA de un factor se observé
que el valor de sig. es de 0,026, por que la
variable nivel educacional del jefe de hogar se
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asocia significativamente con el puntaje de la
coordinacién. El coeficiente de determinacion
del nuevo modelo arrojé un R? de 0,022, lo
que significa que la variable nivel educacional
del jefe de hogar es capaz de predecir solo en
un 2,2% la Coordinacion. Finalmente, en base
a los coeficientes estimados para el presente
modelo se observo que cada valor p (para la
variable independiente), es menor que el nivel
de significancia (0,05), por lo que se concluye
que el nivel educacional del jefe de hogar
se relaciona de manera significativa con el
puntaje de la coordinacién.

Para predecir el puntaje de la
coordinacion en funcién del nivel educacional

del jefe de hogar, se tiene el siguiente modelo:

Figura 3

Y = 47,44 + (ingreso per capita x 1,85)

Donde Y corresponde al de
coordinacion estimado.

El valor del nivel educacional del jefe de hogar
estard dado por:

Valor 1, si el nivel educacional biésico es
incompleto.

Valor 2, si el nivel educacional bésico es
completo.

Valor 3, si el nivel educacional es ensenanza
media completa.

Valor 4, si el nivel educacional es superior

puntaje

4, DISCUSION

En cuanto a la propuesta de un
modelo estadistico para predecir el puntaje
de desarrollo psicomotor de nifios y nifas
de 4 a 5 afos de edad en funcién del nivel
socioeconémico, se puede indicar que fue
posible disenar tres modelos. El primero,
permite predecir un 4,2% del puntaje en
el desarrollo psicomotor en funcion de la
variable ingreso per cdpita. El segundo es
capaz de predecir en un 11% el puntaje del
Lenguaje en base a la variable ingreso per
capita. Por ultimo, el tercero, con bajo valor
predictor (2,2%), permite predecir el puntaje
de la Coordinacién, en funcion del nivel
educacional del jefe de hogar.

Estudios recientes (Agostini, et al,
2008: De la Barra, et al, 2002; Pascucci,

desarrull
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et al, 2004; Raczynski, 2006; Soler, et
al., 2007) enfatizan en la importancia de
examinar el efecto del nivel socioecondémico
sobre el desarrollo psicomotor infantil.
Las investigaciones informan que el nivel
econdmico y el ambiente sociocultural en que
se desenvuelve el nifio/a, son fundamentales
para favorecer un normal desarrollo en la
infancia (Galleguillos y Villamarin, 2007; Lira
y Contreras, 1999). De la Barra, et al. (2002)
describen algunos factores de riesgo para
el desarrollo psicomotor asociados al nivel
socioeconomico, entre los que se destacan:
estilos de vida y cuidado de los padres hacia
sus hijos/as, escolaridad de los padres,
morbilidad, ingreso econémico familiar, falta
de acuerdo entre los padres para proporcionar
un sistema de crianza estable al infante, entre
otros.

5. CONCLUSION

En primer lugar, se puede indicar que
mientras mayor es la categoria de ingreso
econdmico per capita, mayores son los
puntajes de desarrollo psicomotor, se puede
informar que los resultados del presente
estudio son concordantes con la literatura
cientifica. Las familias con mayor indice de
vulnerabilidad social presentan mayores
indices de déficit en el desarrollo psicomotor
de sus hijos/as (Ferndndez y Riquelme, 2006).

De igual manera, se ha informado con
bastante consistencia que los nifos/as de edad
prescolar y escolar de nivel socioeconomico
bajo obtienen puntajes inferiores en las
pruebas de desarrollo psicomotor respecto
de aquellos pertenecientes al nivel medio o
alto (Lira y Contreras, 1999). En el mismo
orden, De la Barra, et al. (2002) destacan
que la pobreza prolongada tiene un impacto
negativo en el desarrollo, ya que los nifos/
as que provienen de ambientes més pobres
econdmicamente, no reciben la estimulacion
adecuada y podrian presentar retrasos en el
desarrollo psicomotor (Pascucci, et al., 2004).

En Segundo lugar, si bien es cierto que
los modelos propuestos en el presente estudio
(figuras 1, 2 y 3) son significativos al (0,05) y
permiten predecir los puntaje de tres variables
dependientes o explicadas  (desarrollo
psicomotor, lenguaje coordinaciéon) en
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funcion de dos variables independientes
o explicativas (ingreso per cdpita y nivel
educacional del jefe/a de hogar), no es menos
cierto, que la capacidad predictiva de los tres
modelos es muy baja, y por tanto, es posible
concluir que las variables ingreso per cdpita
y nivel educacional del jefe/a de hogar, no
explican de forma contundente las variables
evaluadas. En tal sentido, es posible pensar
que el desarrollo psicomotor se ve influido por
el nivel socioecondmico, sin embargo dicha
influencia no es tan robusta como generar
predicciones importantes al respecto. Esto se
podria explicar debido a las multiples variables
internas y externas asociadas al desarrollo
psicomotor, las cuales habria que incluir en
un futuro modelo predictor (Agostini, et al.,
2008; De la Barra, et al., 2002; Pascucci, et al,
2004; Raczynski, 2006; Soler, et al., 2007).

El hecho que el desarrollo psicomotor
infantil se vea influido, en parte, por la
presencia simultinea de factores de riesgo
socioeconémicos en etapas tan tempranas
plantea inquietudes respecto de la evolucién
del desarrollo en etapas posteriores. Los
desafios deben orientarse a disminuir las
condiciones de riesgo de estos ninos/as, a
identificar de forma temprana el déficit en el
desarrollo psicomotor y apoyar, a través de
programas comunitarios, el fortalecimiento de
los factores que protejan el normal desarrollo
infantil.
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