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RESUMEN

Los talleres deportivos son actividades extracurriculares que se desarrollan en los establecimientos con Jornada
Escolar Completa (JEC) en donde los estudiantes deben seleccionar un taller de libre eleccion y compartir con
estudiantes de otros cursos. La participacion en talleres deportivos favorece la convivencia escolar y la relacion con
los companeros. El presente estudio, tiene como objetivo conocer la percepciéon de los estudiantes acerca de la
convivencia escolar en el taller deportivo de Futbol. Se realiza una investigacion cualitativa por medio de la entrevista
semiestructurada a estudiantes de séptimo y octavo afo basico que participan del taller de futbol. Los resultados
estan vinculados a los interesesy participacion de losy las estudiantes, la percepcion e importancia de la convivencia
escolar, los beneficios del taller deportivo y su relacion con la convivencia escolar. Los estudiantes participan
principalmente del taller deportivo de futbol por diversion, por salud y para compartir con sus compaferos
percibiendo la convivencia escolar de forma positiva entre los participantes. No obstante, es importante mejorar la
capacidad de flexibilidad y adaptabilidad ante situaciones adversas, ya que estas dificultades afectan los espacios

de convivencia escolar.
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ABSTRACT

Sports workshops are extracurricular activities that take place in establishments with Full School Day (Jornada
Escolar Completa, JEC) where students must select a workshop of their choice and interact with other students
from different classes. In this way, school coexistence plays a fundamental role in the participation in sports
workshops and the relationship with classmates. This study aims to understand students' perception of school
coexistence in the football sports workshop. Qualitative research is conducted through semi-structured interviews
with seventh and eighth-grade students participating in the football sports workshop. The results are linked to
students' interests and participation, perception and importance of school coexistence, the benefits of the sports
workshop, and its relationship with school coexistence. Students mainly participate in the football sports workshop
for fun, for health reasons, and to socialise with their classmates, perceiving school coexistence positively among

participants. However, areas for improvement include the ability to learn to lose in sports.

Key words: Perception; Extracurricular workshops; School life; Sport

RESUMO

As oficinas esportivas sao atividades extracurriculares que acontecem em estabelecimentos com Jornada Escolar
Integral (JEC) onde os alunos devem selecionar uma oficina de livre escolha e devem compartilha-la com outros
alunos de outros cursos. Dessa forma, a convivéncia escolar tem papel fundamental na participagdo na oficina
esportiva e no relacionamento com os colegas. O objetivo deste estudo é conhecer a percepgao dos alunos sobre a
convivéncia escolar na oficina esportiva de Futebol. Uma investigagdo qualitativa é realizada por meio de entrevistas
semiestruturadas con alunos do sétimo e oitavos anos participantes da oficina esportiva de Futebol. Os resultados
estdo ligados aos interesses e participagao dos alunos, a percepgdo e importancia da convivéncia escolar, aos
beneficios da oficina esportiva e sua relagdo com a convivéncia escolar. Os alunos participam da oficina esportiva de
futebol principalmente por diversao, pela salde e para compartilhar com os colegas, percebendo de forma positiva
a convivéncia escolar entre os participantes. Porém, entre os aspectos a melhorar estao a capacidade de aprender

a perder no desporto.

Palavras chave: Percepcao; Oficinas extracurriculares; Vida escolar; Esporte
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INTRODUCCION

En Chile, a principios de 1980, segun Arellano (2001), en el articulo “La reforma educacional chilena”,
analiza las reformas educativas puestas en marcha en el pais, las cuales introdujeron cambios
profundos en los diferentes niveles educativos, asi como los logros y dificultades encontradas. Destaca
gue dentro de las principales reformas implementadas esta la consolidacion del sistema de
subvenciones a la educacion y, por otra parte, se traspasaron los municipios de los establecimientos

que dependian del gobierno central.

Asi mismo, el Ministerio de Educacion [MINEDUC] implementa la Jornada Escolar Completa
(MINEDUC, 1997) cuya finalidad es lograr que las escuelas, por medio de la recepcion de la subvencion
publica, aumenten los tiempos de los estudiantes en situaciones de aprendizaje, de esta forma, la
jornada escolar aumenta en un 30% en la ensefianza Basica y enseflanza Media (Sédenz & Molina, 2017).
En consecuencia, producto del cambio en el horario de los estudiantes en la jornada completa,

deberian desarrollar talleres deportivos y artisticos en funcion de la formacioén integral (MINEDUC, 1997).

El concepto de convivencia tiene un significado positivo, relacionado a los principios basicos de la
educacioén y sus pilares orientados a la democracia y la ciudadania (Del Rey et al., 2009). Es asi como la

Politica Nacional de Convivencia Escolar del Ministerio de Educacion (MINEDUC, 2019) indica que:

La convivencia escolar es el conjunto de las interacciones y relaciones que se producen entre todos
los actores de la comunidad (estudiantes, docentes, asistentes de la educacion, directivos, padres,
madres y apoderados y sostenedor), abarcando no solo aquellas entre individuos, sino también las
que se producen entre los grupos, equipos, CUrsos y organizaciones internas que forman parte de la
institucion. Incluye también la relacion de la comunidad escolar con las organizaciones del entorno

en el que se encuentra inserta (p. 9).

Desde la perspectiva de las relaciones interpersonales en la comunidad educativa, resulta crucial
fomentar tanto el aprendizaje de la convivencia escolar como la formaciéon ciudadana. Este enfoque
permite crear un entorno en el que diversas personas, cada una desempefiando roles vy
responsabilidades especificos, coexistan en un marco de respetoy armonia (Llafia, 2018; Sdez & Aflazco,

2019).

Actualmente, la convivencia escolar es uno de los temas que despierta mayor interés y
preocupaciéon en los actores educativos, incrementando los programas de intervencion y el disefo de
las politicas publicas en los paises latinoamericanos, simbolizando este un pilar de la calidad educativa
(Villegas-Robertson et al,, 2021). En el contexto educativo chileno, en el afio 2011 se promulga la ley sobre
la violencia escolar (Ley 20.536), cuya finalidad es enfrentar los conflictos de convivencia escolar al
interior de los establecimientos educativos, promoviendo un ambiente de sana convivencia y

previniendo sobre toda forma de violencia escolar.

En el ano 2015, la Politica Nacional de Convivencia Escolar (MINEDUC, 2019) puntualiza sus
esfuerzos en mejorar la calidad y el ambiente de las instituciones educativas, con la intencidén de
promover ambientes de aprendizajes mas seguros, inclusivos y armaonicos, reconociendo el papel
protagdnico que juega la Convivencia Escolar en el desarrollo integral de los y las estudiantes y su

impacto en la calidad educativa.
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Desde la promulgacion de las diferentes politicas educativas, que van desde el 2011 en adelante,
los organismos reguladores y fiscalizadores de los establecimientos educativos, se han encargado de
elaborar material de apoyo y orientaciones que permitan comprender y aplicar de buena manera la
politica nacional. Es asi como las denominadas cartillas de apoyo son instrumentos que bajan la ley a
las comunidades educativas para su implementacion. Segun el MINEDUC (2016; 2019), se han
elaborado cartillas para la Gestion de la Buena Convivencia; cartilla sobre Orientaciones para el
Encargado de Convivencia Escolar y Equipos de Liderazgo Educativo; cartilla con Orientaciones ante

situaciones de Maltrato y Abuso infantil, entre otras.

Post Pandemia, la situacion de la convivencia escolar se agravo en las comunidades educativas y
puso urgencia en la reactivacion educativa, donde la relacion entre las personas y la crecida de la
Violencia Escolar fueron eje central de las nuevas orientaciones y esfuerzos que desarrollaron las
comunidades educativas. Es asi como en el afio 2020, surgieron una serie de apoyos y herramientas de
gestion para los establecimientos educacionales, orientados a enfrentar la crisis educacional y

desarrollar el drea socioemocional de los y las estudiantes (Melero, 2020).

Segun Molla (2007) durante el desarrollo de las clases de Educacion Fisica resulta dificil abordar
actividades relacionadas a la condicion fisica y salud, debido al tiempo insuficiente de la clase, es por
tal motivo que por medio de la jornada escolar completa los estudiantes tienen la posibilidad de

complementar su desarrollo a través de las actividades deportivas extracurriculares.

Por otra parte, la Unidad de Actividad Fisica del Ministerio de Educacion tiene como funcion
constatar los beneficios de la actividad fisica, el deporte y la recreacion en el proceso de enseflanza-
aprendizaje, fomentando de esta forma a los establecimientos a desarrollar proyectos relacionados a
los talleres deportivos (MINEDUC, 2020). Es asi como la actividad fisica y el deporte en la escuela, cada
vez requieren de mayor preparacion y formacion e implementarse desde la edad temprana como una
experiencia enriquecedora y satisfactoria en la escuela (Calahorro-Cafada et al, 2015; Pradenas et al.,
2017). Asimismo, los talleres deportivos y la convivencia escolar fomentan una percepcion positiva
respecto al clima escolar impactando de forma paralela en el desarrollo emocional y académico de los
estudiantes adolescentes (Cerda et al,, 2019). De igual modo, la importancia de la escuela y el deporte
pueden llegar a tener un efecto positivo, por lo que es fundamental conocer la realidad escolar debido

a las diferencias existentes entre los tipos de establecimientos (Gallardo et al., 2011).

Dentro de las situaciones que presentan diferencias entre los estudiantes en los talleres deportivos,
se encuentra la competencia (Manzino & Rodriguez, 2016), trayendo consigo consecuencias en la
convivenciay relacion entre los compaferos para el normal desarrollo de los talleres (Murrieta-Ortega,
2023). Por lo tanto, la convivencia en la escuela debe ser practicada en la escuela dia a dia, relacionada
a una serie de interacciones, debido a que estas relaciones hacen parte fundamental de la vida escolar
(NURez-Escobar, 2023). A partir de los antecedentes que se han presentado, el propdsito del este
estudio es investigar la percepcion de los y las estudiantes sobre la convivencia escolar en el taller

deportivo de futbol, dentro de una institucion educativa ubicada en la comuna de Puyehue.
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METODOS
Contexto y participantes

La investigacion se ha desarrollado en Chile, dirigida a estudiantes de séptimo y octavo grado de la
Escuela Rural Armando Scheuch Epple, comuna de Puyehue. Los estudiantes pertenecen a los cursos

de séptimo y octavo afo basico, quienes son participantes del del taller deportivo de Futbol.

Diserio

El enfoque escogido para el estudio es de tipo cualitativo, ya que permite tener una mirada y
conocimiento de los hechos de manera mas integral, considerando la opinién y percepcion de los
sujetos de analisis desde su perspectiva (Hernandez-Sampieri et al, 2018). El disefo metodoldgico
corresponde a la Teoria Fundamentada que tiene como funcidn generar teorias que permitan explicar
el fendmeno de estudio, teorizando sobre problemas concretos especificos que podrian adquirir

categoria superior en la forma que se incorporen nuevos estudios de otras areas sustanciales (Strauss

& Corbin, 2016).

Técnica e instrumentos

El instrumento que se ha usado para el levantamiento de la informacidn es la entrevista
semiestructurada, técnica frecuentemente utilizada para estudiar los modos en que conscientemente
0 Nno, los actores sociales utilizan sus conocimientos para reconocer, producir y reproducir las acciones
y estructuras sociales, en donde el tema puede variar de acuerdo con el entrevistador (Hammer &
Wildavsky, 1990). El objetivo de la entrevista consiste en conseguir, mediante preguntas formuladas en
el contexto de la investigacion, que las personas objeto de estudio emitan informaciones que sean
Utiles para resolver la pregunta central de la investigacion (Heinemann, 2007). Para la ejecucion de la
entrevista semiestructurada, se ha generado un guion inicial, enviando juicios de expertos, y luego se
ha realizado una prueba piloto y llevado a una nueva revision de juicios de expertos para obtener su

version final validada (Cruz & Gordillo, 2020).

Criterios de rigor y ética

Para la elaboracion y ejecuciéon de la entrevista semiestructurada se ha utilizado un guion con
preguntas divididas en cuatro dimensiones: a) Justificaciéon, participacion, preferencias y motivacion
del taller; b) Percepcion e importancia de la convivencia escolar; c) Beneficios y elementos positivos del

taller;y d) Habilidades sociales e influencia del deporte en la convivencia y relacién con los comparieros.

De acuerdo con los aspectos éticos considerados para el estudio, se ha informado al
establecimiento el desarrollo de la investigacion para conocer la percepcion de los estudiantes acerca
del taller deportivo y la convivencia escolar. En este sentido, se ha realizado un asentimiento informado
por medio de la autorizacién a los padres y apoderados sobre el estudio a realizar como también para
los estudiantes. Ademas, el establecimiento cuenta con una ficha de matricula que autoriza a los

estudiantes a participar en el uso de la imagen y video con fines educativos.

Para el desarrollo de las entrevistas, estas se han aplicado en el taller de futbol y se ha solicitado la
participacion voluntaria de los estudiantes para que sean entrevistados. Durante la entrevista se

informa el objetivo del estudio, se revisa la documentacién de las autorizaciones y se informa que la
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entrevista es de caracter andnimo para la coleccién de informacion. Cabe destacar que todos los vy las
participantes del estudio fueron autorizados, via asentimiento informado, para el desarrollo de

entrevistas.

Analisis de datos

Se utilizé como técnica el analisis de contenido, cuya finalidad es recopilar informacioén, estudiar el
contenido y clasificar sus partes segun categorias con el fin de estructurar un modelo en el area
especifica de estudio (Moraima-Campos & Auxiliadora-Mujica, 2008). Ademas, el analisis de contenido
se ha realizado por medio del analisis del discurso por medio de las distintas etapas iniciando por la

codificacion (Sayago, 2014).

El programa utilizado para el anélisis de datos corresponde al ATLAS ti version 9.0.0. Este programa
se uso para gestionar y analizar los datos utilizando una estructura basica de analisis desarrollado en
un computador permitiendo por medio del programa asociar codigos con fragmentos de texto, buscar
estos codigos y patrones, clasificarlos e interpretarlos (Hwang, 2007). Se importan las entrevistas desde
el computador al programa y luego de ello se crean los cédigos y redes de coédigos de acuerdo con las

dimensiones de las entrevistas por medio de las redes semanticas.

RESULTADOS

A continuacion, se presentaran los resultados del estudio, por medio de las categorias organizadas en
redes semanticas. En la Red N.°1 (Figura 1), se agrupan los cédigos relacionados a la eleccion del taller
(justificacion, participacion, preferenciasy motivacion). En la Red N.° 2 (Figura 2), se agrupan los cédigos
sobre Convivencia Escolar (percepciéon e importancia de la convivencia escolar), en la Red N.° 3 (Figura
3),se agrupan los cédigos sobre Oportunidades del taller (beneficios del taller y elementos positivos del
deporte). Finalmente, en la Red N.° 4 (Figura 4), se agrupan los cédigos relacionados a Taller Deportivo
y Convivencia Escolar (habilidades sociales, influencia del deporte en la convivencia y relacion

companeros).
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Red N.° 1. Red semantica sobre la eleccién del taller.

I Eleccion Taller

119:7 117, Porque me gusta hacer
deporte in E9 EP

S13:7117, Porque me gusta el futbol
y el deporte in E3 EP
Preferencias
S18:7 117, Porque me parece divertido
y entretenido para pasar la tarde in f 1391 24 Aprender del fitbol. b
f——-——-__1__' T 3 (=3 , Aprender del futbol, hacer
EE luiiicaccriiaien -E deporte y estar activa in E3 EP l
o
a
§
¢
s [£12:91 25, Pasarlo bien por diversién
estd asociado con Motivacién  g—on—3 inE2EP P

127119, Realizar actividad fisica in
E2EP

Participacion

11:91 31, Las cosas que me motivan
[= 14:9 1 23, El compafierismo in E4 EP }

=20:7 117, Porque me gusta hacer
deporte y me hace sentir bien in 10 i it
son las actividades que se realizan in
E1EP

EP

(515:9 1 24, Porque me gusta jugar a la
pelota y puedo jugar con mis

compafieros in ES EP

=199 1 23, Competir in E9 EP

Nota. En la Figura 1, se agrupan los cédigos referentes a eleccion del taller (justificacion, participacion, preferencias

=/17:91 24, Ser jugador, Defensa in 7
EP

y motivacion).
Con relaciéon a la red semantica sobre eleccion del taller, se puede apreciar que esta asociada con
la justificacion del taller y vinculada a la participacion, en donde se observan respuestas relacionadas al
gusto por hacer deporte, por diversion, como forma de realizar actividad fisica y para sentirse bien. Por
otra parte, la participacion esta asociada con la motivacion y la eleccion del taller también es causa de

las preferencias de los estudiantes, siendo esta una propiedad de la motivacion.
Respecto al codigo motivacion, las principales respuestas son por las actividades que se realizan,
aprender del deporte, estar activo, por diversion, compaferismo y para jugar con sus compaferos. Por
otra parte, existen respuestas relacionadas a la motivacion como la competencia y ser jugador en una

posicion en el futbol.
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Figura 2

Red N.° 2. Red semantica sobre la convivencia escolar.

1115 145, Bien. Aungue en algunas Convivencia Escolar

ocasiones se molestan y en otras no

IETER 3138, Ayuda para llevarse
entre compafieros in £2 EP
*
‘2’{@
&
=113:13 138, Que nos enseiia a ser mas
positivo y solidario in E3 EP
= = esta asociado con Importancia de la convivencia —
7153, Buena en genera in ETEP | ¢—o Percepcion Convivencia Escolar  — 4 escolar

=/12:18 150, Muy bien porque somos
comparieros in E2 EP

7:13 137, Ayuda para no pelearin
fep

(Z14:13 1 36, A realizar mas
actividades. Ayuda a tener mas
amistades in E4 EP

=18:13 137, A conocer mas a otros

comparieros y a hablar in £8 EP

/1513 138, Aprender a jugar mejor y
ano pelear in E5 EP

convivencia in E3 EP

v
= =/15:16 140, Muy buena, aunque a
112171 41, Buena porque nos llevamos veces e pican. Exsten muchas

bien con los compaieros in E2 EP diferencias. in £ EP

Nota. En la Figura 2, se agrupan los codigos referentes a la convivencia escolar.

En cuanto al cédigo de convivencia escolar, es parte de la percepcion e importancia de la convivencia
escolar siendo conceptos que se encuentran asociados. Respecto a la percepciéon de la convivencia
escolar se aprecian respuestas orientadas a la sana convivencia y a las situaciones conductuales de los

estudiantes. Entre las principales respuestas se encuentran:

Estudiante 2. “Tener mds amistades, llevarse bien entre companeros, a no pelear, ser positivo y

solidario, a conocer a otros compareros y hablar”.

Ante el codigo importancia de la convivencia escolar, se aprecian resultados vinculados a la sana
convivencia, los valores educativos y las normas de convivencia escolar. Respecto a las principales

respuestas entregadas corresponden a:

Estudiante 3. “Que nos ensefa a ser mds positivo y solidario, ayuda para llevarse bien entre
comparieros, ayuda para no pelear, a conocer mds a otros compareros y a hablar..A realizar mds

actividades”.
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Figura 3

Red N.° 3. Red semantica sobre las oportunidades del taller.

= 16:121 50, La participacion in 6 EP

I Oportunidades del Taller

152, Lo pasamos bien junto a

£/18:121 51, Hacer deporte y mejorala
saludin E9 EP

£120:101 25, Me ayuda en tener mejor
resistencia. Mejor isico.mejor salud

inEIOEP

bﬂ asocadocon Elementos positivos del deporte =1E11128, La convivencia entre los

Beneficios del taller

£19:10 1 26, Mejorar en el futbol in E9
4
era

cursos in E1EP

127, Tener buena salud y estar 159, Compartir con los otros 1721 50, Me ayuda para mejorar
afuera in E3 EP enel deporte in £7 EP

S/18:111 21, Diversion y entretencion in
G

Nota. En la Figura 3, se agrupan los codigos referentes a el cierre y evaluacion de la clase.

En cuanto a la red semantica sobre las oportunidades del taller, esta se encuentra asociada con los
codigos de beneficios y elementos positivos del taller deportivo. Respecto al cédigo sobre los beneficios
del taller, se aprecian temas relacionados a la convivencia escolar, la condicién fisica y la recreacion. Es
asi como las principales respuestas sobre los beneficios del taller fueron la “convivencia con otros cursos
Yy comparfieros, ayuda a tener un mejor estado fisico y salud, para mejorar en el futbol y para estar

afuera”.

Respecto a los elementos positivos del deporte, las principales respuestas estan asociadas a la
relacion entre compaferos, la mejora en la salud y la recreacion. Dentro de las principales respuestas

se encuentran:
Estudiante 1. “La convivencia entre los companeros”.
Estudiante 5. “Lo pasamos bien con los comparieros”.

Estudiante 7. “Ayuda para mejorar en el deporte”, Estudiante 8. "Compartir con los otros y diversion y

entretencion”.

Estudiante 9. “A hacer deporte y mejora la salud”.
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Figura 4

Red N.° 4. Red semdantica sobre el cierre y evaluacién de la clase.

Taller Deportivo y Convivencia
Escolar

£20:18 1 43, Jugando al futbol porque

=11:19 165, Compartir, escuchar y &, aveces hablamos mas de fitbol in
conversar in E1 EP s, E10 EP
%
£119:20 1 55, Ser mas tolerante in E9 Influencia del Deporte en la
Habilidades sociales enel o ————bf EP convivencia

deporte

=119:19 1 49, Consegui mas amigos in
E9 EP

e

£/12:20 1 60, Ha ser mas sociable in E2
EP

Relacién Compafieros

& :iyz?n‘u:‘:oilu:l:::::::: confianza =118:19 149, Bien porque nos

- empezamos a hablar mas y conocer =112:19 1153, Es que nos llevamos bien
compaieros in E6 EP i : 5
mas in E8 EP y tenemos los mismos gustos in E2
£113:19 158, Aprender a respetar y a EP
controlar mis emociones in E3 EP
=112:16 1 44, Muy buena porque nos =15:14 1 35, Deberia ser buena y
llevamos bien con los compafieros y mejor. Aprender a no picarse in E5
compartimos in E2 EP EP

=/11:16 1 48, Buena porque comparto
con todos los compafieros in E1 EP

Nota. En la Figura 4, se agrupan los codigos referentes al taller deportivo y la convivencia escolar.

En lo relativo a la red semantica sobre el taller deportivo y convivencia escolar, se encuentran los
codigos de habilidades sociales en el deporte, relacion con los compafieros vy la influencia del deporte
en la convivencia. Con relaciéon a las habilidades sociales, se encuentran estrechamente relacionadas a
valores educativos tales como compartir, escuchar y conversar, ser mas tolerante, aprender a respetar

y controlar mis emociones.

Respecto a la relacion con los comparieros, se aprecian resultados vinculados a la sana convivencia,
pero también a las normas de convivencia. Dentro de las principales respuestas, se encuentran: “Muy

buena porque nos llevamos bien con los comparieros y compartimos”, “Buena porque comparto con

todos los comparieros”y “Deberia ser buena y mejor. Aprender a no picarse”

En relacion con la influencia del deporte en la convivencia, conversaciones relacionadas al futbol,
conocimiento de otros compaferos y tener nuevas amistades, algunas de las respuestas que han

entregado son: “Consegui mds amigos”, “Es que nos llevamos bien y tenemos los mismos gustos”, “Bien

porque nos empezamos a hablar mds y conocer mas”.

DISCUSION

El objetivo de la investigacion fue conocer la percepcion de la convivencia escolar de los estudiantes en
la ejecucion del taller deportivo extracurricular de Futbol. Respecto a los resultados, las principales
motivaciones de losy las estudiantes para seleccionar el taller deportivo giran en torno a la diversion, la
posibilidad de aprender mas sobre el deporte y la oportunidad de jugar y compartir experiencias con

sus companeros durante el desarrollo del taller.
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Con relacion a lo planteado, Suarez & Moreno (2022) en su estudio obtienen resultados similares
en el taller extracurricular de Fdtbol, destacando que existen muchas situaciones influenciadas por los
medios de comunicacion, los padresy por parte de losentrenadores. En efecto, otro estudio sefala que,
en los estudiantes de secundaria en la ciudad de Osorno, uno de los deportes mas practicados
corresponde al Futbol (Garrido et al, 2011). Sin embargo, otras investigaciones manifiestan el poco
interés por llevar un estilo de vida activo en el periodo de la adolescencia, optando por
comportamientos sedentarios relacionados al ocio tecnolégico y, por otra parte, una falta de
promocidn en la escuela de actividades multideportivas para ofertar a los estudiantes (Codina et al,,

2016; Valdivielso et al., 2012).

Respecto a la convivencia escolar, los estudiantes entrevistados consideran que ayuda a compartir
con los compaferos, a ser positivos y solidarios con sus pares considerando los valores educativos y las
normas de convivencia escolar. Por otra parte, en su investigacion Villegas et al. (2019) presentan
resultados similares en estudiantes de séptimo y octavo afio basico en Chile, quienes en general
manifiestan una relacidn positiva entre los compaferos, valorando las normas existentes. Otro estudio
realizado por Oliver et al. (2018) define la existencia de una convivencia positiva en cuanto a la

percepcion de la convivencia escolar por parte de los adolescentes y sus profesores.

Entanto, Urbina et al. (2020) en su estudio de recreacion educativa en la escuela, desde la actividad
fisica hacia el fortalecimiento de la convivencia escolar, concluye que la realizacién de actividades
deportivas “extraescolares” aumentan la motivacion de los estudiantes. Asimismo, esta promueve y

estimula el pensamiento critico y los valores para la convivencia escolar (Garcia, 2018).

Por otra parte, el estudio de Perales et al. (2013) menciona algunas dificultades en cuanto a la
comunicacion y opiniones entre los estudiantes debido a la interaccion que se desarrolla de una forma
poco educada. Uno de los principales factores de la convivencia escolar, radica en la percepcion que
tienen las familias sobre el trabajo docente, requiriendo la implicacion y participacion docente,
recibiendo una mayor valoracién por parte de las familias y estudiantes (Campo et al., 2005; Nail &
Mufoz, 2011). En este sentido, es necesario un reglamento que sea capaz de generar una buena
aceptaciony prevenir situaciones de violencia, convirtiendo el curriculo explicito e implicito en escuelas
gue promueven una sana convivencia, logrando el conocimiento y entendimiento mutuo para
enfrentar conflictos interpersonales de una manera positiva (Avalos & Berger, 2021; Bueno-Villaverde et

al., 2023; Carbajal, 2016; Fierro-Evans & Carbajal-Padilla, 2019).

Con relacion a los beneficios y los elementos positivos del taller deportivo extracurricular, los
estudiantes mencionan la diversion, la convivencia entre companerosy la mejora de la condicion fisica
por medio de la practica deportiva. Estudios similares concluyen que la percepcién acerca de la salud
Y practica de actividad fisica ayudan a mejorar el bienestar psicoldgico, favoreciendo la autoestima y el
autoconcepto positivo, favoreciendo de esta forma los procesos formativos de los estudiantes (Calero,

2016; Suarez & Moreno, 2022).

Sin embargo, otras investigaciones sefalan que en los talleres extracurriculares existe un vacio en
la enseflanza deportiva, debido a la descontextualizacidon pedagdgica sobre las categorias
fundamentales de este proceso orientado al entrenamiento deportivo adulto de rendimiento, por

sobre el proceso pedagdgico (Gonzalez-Villora et al, 2021, Rodriguez et al., 2022). Por su parte, Merino &
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Berbegal (2021) plantean la idea de promover el deporte priorizando la participacion y la deportividad,

por sobre la competitividad con la finalidad de fortalecer el autoconcepto favorable en los participantes.

En torno a las habilidades sociales en el deporte, los resultados demuestran el fomento de la
relacion entre compaferos y los valores deportivos tales como el respeto, la comunicacion y la

tolerancia.

Respecto a las habilidades sociales en el deporte, el estudio de Malinauskas & Malinauskiene (2021)
en un programa de entrenamiento escolar obtuvo como resultados que estas actividades ayudan en
las habilidades socioemocionales de los estudiantes jovenes. Otros estudios muestran resultados
similares en los comportamientos asertivos, amables y cooperativos en los estudiantes, destacando la
ausencia de la agresividad, mejorando su autocontrol y teniendo una respuesta positiva a la
convivencia escolar, expresando con ello el gusto hacia el desarrollo de la clase (Jaramillo et al.,, 2008;
Sehnem & da Cruz, 2015). Por otra parte, la investigacion de Blazevic (2016) en sus resultados indica que
la mitad de los estudiantes encuestados, independiente de cudl sea su condicién de companeros,
tienen una percepcion negativa hacia el ambiente escolar y la relaciéon con los demas. Otro elemento
a considerar se relaciona con la oferta de talleres deportivos, en cuanto a que sean para todos, que
permitan fomentar la participacion femenina, el caracter formativo de los talleres y la orientacion

recreativa del taller como primera instancia (Salvador et al., 2022).

Con relacion a la influencia del deporte en la convivencia escolar, los estudiantes mencionan que
aumentaron las conversaciones, pudieron conocer a otros compaferos y tener nuevas amistades.
Respecto a esto, el estudio de Rillo et al. (2020) sobre la educacion a través de juegos tradicionales de
cooperacién-oposicion en estudiantes de 14-16 afhos, demostrd resultados favorables en la mejora de
las relaciones interpersonales del alumnado. En paralelo, los resultados obtenidos del deporte escolar
demuestran que la mayoria de los estudiantes consideran entretenidas las actividades y consideran
gue el monitor ensefia bien, siendo estos Mas divertidos. Contrario a estos resultados, el estudio de
Haas et al. (2023) demuestra que los individuos que asisten a estos talleres son mas competitivos,
considerado esto como un requisito previo para el éxito deportivo de acuerdo a la situacion deportiva.
Por lo tanto, una escuela que tenga un clima de aula basado en la democracia y participacion

contribuird a tener una sana convivencia teniendo como objetivo el éxito educativo (Sandoval, 2014).

CONCLUSION

La percepcion que los y las estudiantes tienen del taller de Futbol, asi como de la convivencia escolar
en torno a esta actividad deportiva, ha sido principalmente positiva, generando valiosas reflexiones a

considerar en el dmbito de la convivencia escolar y la practica deportiva en el taller extracurricular.

Por otra parte, los estudiantes tienen como principal motivacion al momento de elegir el taller
deportivo la diversion, el gusto de realizar deporte y actividad fisica, el compafierismo y jugar con sus
companferos. Sin embargo, algunos estudiantes tienen como motivacion mejorar las habilidades del

futbol y la competicion.

Respecto a laimportancia de la convivencia escolar, los estudiantes perciben una sana convivencia,
destacando los valores educativos y las normas de convivencia como principales caracteristicas. Ante

los beneficios del taller deportivo, los participantes del taller lo asocian a la relacion con los compafieros,
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el caracter recreativo y a la importancia para la salud. Por otra parte, los alumnos responden que, en
general, la convivencia entre los estudiantes del taller es buena, pero, uno de los aspectos a mejorar, se
refiere a la capacidad y habilidad de los y las estudiantes para aceptar situaciones adversas, tales como

enfrentarse la pérdida o el fracaso.

En relacion a la influencia del taller deportivo y la convivencia escolar, los estudiantes manifiestan
elementos positivos relacionados a conseguir mas amigos, a tener buenas relaciones entre
compaferos y conversar temas en comun relacionados al futbol, lo que contribuye a mejorar la
convivencia escolar en los participantes. Frente a lo anterior, es posible proyectar actividades que
busquen el desarrollo de la colaboracidén entre los miembros de un equipo, el desarrollo de roles
rotativos, la reflexion posterior al juego, y todas actividades que permitiran trabajar y fomentar la sana

convivencia escolar, como, ademas, para preparar a los estudiantes con habilidades para a vida.

Para futuras investigaciones, se podrian abordar distintos talleres deportivos y también conocer la
realidad de los distintos tipos de establecimientos que tenemos en Chile, permitiendo identificar

diferencias y similitudes en torno a la percepcion de los talleres deportivos y convivencia escolar.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Arellano, J. P. (2001). La reforma educacional chilena. Revista de la CEPAL, (73), 83-94.
https://doi.org/10.18356/706e2026-es

Avalos Diaz, A. & Berger Silva, C. (2021). Normas de convivencia escolar: descripcién y analisis de un
proceso participativo. Estudios pedagdgicos (valdivia), 47(1), 409-429.
https;//dx.doi.org/10.4067/S0718-07052021000100409

Blazevic, |. (2016). Family, Peer and School Influence on Children's Social Development. World Journal

of Education, 6(2), 42-49. http://dx.doi.org/10.5430/wjev6n2p42

Bueno-Villaverde, A, Monge, C,, & Torrego, J. C. (2023). Estado de la convivencia escolar en centros
practicas exitosas en participacion familiar: percepciones de alumnos y profesores. Bordon,

Revista de Pedagogia, 75(2), 87-103. https://doi.org/10.13042/Bordon.2023.96243

Calahorro-Canada, F., Torres-Luque, G, Lopez-Fernandez, I, & Carnero, E. (2015). Anélisis fraccionado de
la actividad fisica desarrollada en escolares. Revista de Psicologia del Deporte, 24(2), 373-379.

https://ddd.uab.cat/record/133520

Calero, A. (2076). Actividades en la adolescencia: Experiencias dptimas y autopercepciones. LIBERABIT,

22(2),197-208. https://doi.org/10.24265/liberabit.2016.v22n2.07

Campo, A, Ferndndez, A, & Grisalefa, J. (2005). La convivencia en los centros de secundaria. Un estudio
de Casos. Revista Iberoamericana de Educacion, 38, 121-145.

https://rieoei.org/historico/documentos/rie38a07.pdf

Carbajal Padilla, P. (2016). Convivencia democratica en las escuelas. Apuntes para una
reconceptualizacion. Revista Iberoamericana de Evaluacion Educativa, 6(2), 13-35.
https://doi.org/10.15366/riee2013.6.2.001

Cerda, G, Pérez, C, Elipe, P, Casas, J. A, & Del Rey, R. (2019). School coexistence and its relationship with
academic performance among primary education students. Revista de Psicodiddctica, 24(1),
46-52. https://doi.org/10.1016/j.psicoe.2018.06.001

CAF 25(2) |13


https://doi.org/10.18356/706e2026-es
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-07052021000100409
http://dx.doi.org/10.5430/wje.v6n2p42
https://doi.org/10.13042/Bordon.2023.96243
https://ddd.uab.cat/record/133520
https://doi.org/10.24265/liberabit.2016.v22n2.07
https://rieoei.org/historico/documentos/rie38a07.pdf
https://doi.org/10.15366/riee2013.6.2.001
https://doi.org/10.1016/j.psicoe.2018.06.001

Anazco-Martinez, L. A, & Alvarado-Oyarzo, L. A. (2024). Percepcién de los estudiantes acerca de la convivencia escolar en el taller extracurricular de
Futbol. Revista Ciencias de la Actividad Fisica UCM, 25(2), julio-diciembre, 1-17. https://doi.org/10.29035/rcaf 2521

Codina, N, Pestana, J,, Castillo, |, & Balaguer, |. (2016). «Ellas a estudiar y bailar, ellos a hacer deporte»: Un
estudio de las actividades extraescolares de los adolescentes mediante los presupuestos de
tiempo. Cuadernos de Psicologia del Deporte, 16(1), 233-242
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_abstract&pid=51578-8423201600010002]

Cruz Villegas, V., & Gordillo Fuentes, E. (2020). Validacidén de entrevistas por juicio de expertos en el
estudio de la inclusion educativa en el area de lenguas extranjeras. RIDE. Revista
Iberoamericana para la  Investigacion 'y el Desarrollo Educativo, 11(21), elO.

https://doi.org/10.23913/ride v11i21.710

Del Rey, R, Ortega, R, & Feria, I. (2009). Convivencia escolar: fortaleza de la comunidad educativa y
protecciéon ante la conflictividad escolar. Revista Interuniversitaria de Formacion del

Profesorado, 23(3),159-180. https;//www.redalyc.org/articulo.oa?id=27419066009

Fierro-Evans, C., & Carbajal-Padilla, P. (2019). Convivencia Escolar: Una revision del concepto.
Psicoperspectivas, 18(1), 1-19. https;//dx.doi.org/10.5027/psicoperspectivas-Vol18-Issuel-fulltext-
1486

Gallardo, P, Bellido, M., & Benitez, J. (2011). La Convivencia Escolar y la violencia en el deporte. Revista

Pedagdgica ADAL, 23, 7-11. https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=3815347

Garcia Dumenes, M. (2018). El deporte como espacio educativo: Aportes y alcances de la formacion en
ciudadania deportiva en Chile. Castalia - Revista de Psicologia de la Academia, (30), 79-90.

https://revistas.academia.cl/index.php/castalia/article/view/919/1058

Garrido, M., Castillo, M., Elzel, L, & Duran, T. (2011). Las actividades deportivas en estudiantes de primer
afo medio en Osorno (Chile). Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad
Fisica 3% el Deporte, 10(41), 145-163.
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista4l/artactividades196.htm

Gonzalez-Villora, S., Fernandez-Rio, J., Guijarro, E., y Sierra-Diaz, M. (2021). Modelos Centrados en el Juego
para la Iniciacion Comprensiva del Deporte. Morata

Haas, A, Wasche, H., Wittelsberger, R, Nieken, P.,, & Woll, A. (2023). Social skills and sports: Pupils of an
elite school of sports are more competitive and cooperative. German Journal of Exercise and
Sport Research, 53(1),118-122. https://doi.org/101007/512662-022-00827-w

Hammer, D, & Wildavsky, A. (1990). La entrevista semi-estructurada de final abierto. Aproximacién a una

guia operativa. Historia y Fuente Oral, 23-61. http//www jstor.org/stable/27753290

Heinemann, K. (2007). Introduccion a la metodologia de la investigacion empirica en las ciencias del
deporte (Vol. 75). Paidotribo.

Hernandez-Sampieri, R, Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2018). Metodologia de Ia
investigacion. McGraw-Hill Interamericana.

Hwang, S. (2007). Utilizing qualitative data analysis software: A review of ATLAStI. Social Science
Computer Review, 26(4), 519-527. https://doi.org/10.1177/0894439307312485

Jaramillo, J,, Tavera, A, & Velandia, A. (2008). Percepciones de los docentes sobre el comportamiento de
nifos con altos niveles de inclusion y exclusion social dentro de su grupo escolar. Diversitas:
Perspectivas en Psicologia, 4(2), 319-330.
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51794-99982008000200009

CAF 25(2) |14


https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1578-84232016000100021
https://doi.org/10.23913/ride.v11i21.710
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=27419066009
https://dx.doi.org/10.5027/psicoperspectivas-vol18-issue1-fulltext-1486
https://dx.doi.org/10.5027/psicoperspectivas-Vol18-Issue1-fulltext-1486
https://dx.doi.org/10.5027/psicoperspectivas-Vol18-Issue1-fulltext-1486
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3815347
https://revistas.academia.cl/index.php/castalia/article/view/919/1058
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista41/artactividades196.htm
https://doi.org/10.1007/s12662-022-00827-w
http://www.jstor.org/stable/27753290
https://doi.org/10.1177%2F0894439307312485
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1794-99982008000200009

Anazco-Martinez, L. A, & Alvarado-Oyarzo, L. A. (2024). Percepcién de los estudiantes acerca de la convivencia escolar en el taller extracurricular de
Futbol. Revista Ciencias de la Actividad Fisica UCM, 25(2), julio-diciembre, 1-17. https://doi.org/10.29035/rcaf 2521

Ley 20.536 de 2011. Modifica la Ley General de Educacién para tratar el tema de la violencia en los

colegios. 8 de septiembre de 2011. https://ww.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1030087

Llafha Mena, M. (2018). Convivencia escolar: disimiles construcciones simbdlicas en oposicion. Revista

Enfoques Educacionales, 11(1), 55-64. https://revistas.uchile.cl/index.php/REE/article/view/48195

Malinauskas, R., & Malinauskiene, V. (2021). Training the Social-Emotional Skills of Youth School Students
in Physical Education Classes. Frontiers in Psychology, 12, 741195,
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.741195

Manzino, C,, & Rodriguez, V. (2016). Si al deporte en la escuela, pero... ¢y las competiciones deportivas
escolares? Revista Universitaria de la Educacion Fisica y el Deporte, 9(9), 15-23.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6070682

Melero, D. (2019). Convivencia escolar para lideres educativos. Centro de desarrollo de liderazgo

educativo - CEDLE, Universidad Diego Portales.

Merino, A, & Berbegal, A. (2021). Implicaciones formativas de la atribucion causal del resultado en el

fUtbol escolar. Retos, 42, 557-566. https:;//doi.org/10.47197/retos v42i0.87463

Ministerio de Educacion. (1984). Decreto 290. Organiza departamento de educacion extraescolar e

imparte normas sobre educacion extraescolar. 23 de mayo de 1984. https://bcn.cl/2gesc

Ministerio de Educacion. (1997). Ley 19.532 de 1997. Crea el régimen de jornada escolar completa diurna

y dicta normas para su aplicacién. 13 de noviembre de 1997. https://bcn.cl/32r7¢

Ministerio de Educacion. (2016). Resguardo de Derechos en la Escuela: Orientaciones para la Aplicacion

de la Normativa Educacional. https://bibliotecadigital.mineduc.cl/handle/20.500.12365/532

Ministerio de Educacion. (2019). Politica Nacional de Convivencia Escolar.
https://convivenciaparaciudadania.mineduc.cl/wp-content/uploads/2019/04/Politica-

Nacional-de-Convivencia-Escolar.pdf

Ministerio de  Educacion. (2020). Orientaciones para la  actividad  fisica  escolar.

https://www.curriculumnacional.cl/614/articles-228058_recurso_pdf.pdf

Molld, M. (2007). La influencia de las actividades Extraescolares en los Habitos deportivos de los
Escolares. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte,

7(27), 241-252. http://cdeporte.rediris.es/revista/revista27/artinfluencia41fhtm

Moraima-Campos, M., & Auxiliadora-Mujica, L. (2008). El Analisis de Contenido: Una forma de Abordaje
Metodologico. Laurus, 14(27),129-144. https://www.redalyc.org/pdf/761/76111892008.pdf

Murrieta-Ortega, R. (2023). Ensenar el deporte en la escuela mediante juegos modificados: una
ensefanza para la comprension. RIDE Revista Iberoamericana para la Investigacion y el

Desarrollo Educativo, 13(26), 1-20. https://doi.org/10.23913/ridev13i26.1415

Nail, O., & Mufoz, M. (2017). Analisis de la convivencia escolar en segundo ciclo béasico de la comuna
(municipio) de Tomé: percepcioén de los actores. Psychology, Society & Education, 3(2), 83-97.

https://ojs.ual.es/ojs/index.php/psye/article/view/472

NUnez-Escobar, V. (2023). El maestro como mediador en valores para mejorar la convivencia escolar en

la basica primaria. Revista Varela, 23(66), 184-191. https;//doi.org/10.5281/zenodo.8253756

CAF 25(2) |15


https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1030087
https://revistas.uchile.cl/index.php/REE/article/view/48195
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.741195
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6070682
https://doi.org/10.47197/retos.v42i0.87463
https://bcn.cl/2gesc
https://bcn.cl/32r7c
https://bibliotecadigital.mineduc.cl/handle/20.500.12365/532
https://convivenciaparaciudadania.mineduc.cl/wp-content/uploads/2019/04/Politica-Nacional-de-Convivencia-Escolar.pdf
https://convivenciaparaciudadania.mineduc.cl/wp-content/uploads/2019/04/Politica-Nacional-de-Convivencia-Escolar.pdf
https://www.curriculumnacional.cl/614/articles-228058_recurso_pdf.pdf
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista27/artinfluencia41f.htm
https://www.redalyc.org/pdf/761/76111892008.pdf
https://doi.org/10.23913/ride.v13i26.1415
https://ojs.ual.es/ojs/index.php/psye/article/view/472
https://doi.org/10.5281/zenodo.8253756

Anazco-Martinez, L. A, & Alvarado-Oyarzo, L. A. (2024). Percepcién de los estudiantes acerca de la convivencia escolar en el taller extracurricular de
Futbol. Revista Ciencias de la Actividad Fisica UCM, 25(2), julio-diciembre, 1-17. https://doi.org/10.29035/rcaf 2521

Oliver, J., Vives, M., & Escoda, M. (2018). La convivencia escolar des de la percepcid dels adolescents.
Anuari de la Joventut de les Illes Balears, (2018), 369-386.
https;//ibdigital.uib.es/greenstone/collect/anuariJoventut/index/assoc/2018_anu/ari_jove/ntut_

p36.dir/2018_anuari_joventut_p369.pdf

Perales, C., Bazdresch, J.,, &Arias, E. (2013). La convivencia escolar desde la perspectiva de los estudiantes.
Revista Iberoamericana de Evaluacion Educativa, 6(2), 147-165.

https://doi.org/10.15366/riee2013.6.2.008

Pradenas, X, Campos, M., Contreras, M., Puentes,D., & Luna, P. (2017). Comparacion del desarrollo motor
en escolares de 9 y 10 afnos de edad en clases de educacion fisica y talleres deportivos
extracurriculares. Revista Ciencias de la Actividad Fisica UCM, 18(2), 1-8.

https://doi.org/10.29035/rcaf18.2.1

Rillo, A, Saez, U, Lavega, P, Costes, A, & March, J. (2020). Educar La Convivencia Escolar a Través de
Juegos Tradicionales de Cooperacion-Oposicion. Revista de Psicologia del Deporte, 29(5, suppl

2),45-53. http//ndl.handle.net/10459.1/83315

Rodriguez, H., Ledn, L, & De la Paz-Avila, J. (2022). La ensefianza deportiva y el entrenamiento deportivo.
Podium. Revista de Ciencia y Tecnologia en la Cultura Fisica, 17(2), 823-838.
https://podium.upr.edu.cu/index.php/podium/article/view/1028

Sdenz,J., & Molina, A. (2017). Jornada Escolar Extendida, dos experiencias de gestidon escolar en América
Latina: Chiley México. Revista Latinoamericana de Politicas y Administracion de la Educacion,

(7), 43-53. https//revistas.untref.edu.ar/index.php/relapae/article/view/82

Sdez, D, & Ahazco, L. (2019). Convivencia Escolar y Formacion Ciudadana: percepcion de los estudiantes
de Segundo Ciclo. Revista Interedu, 1, 57-73.
https://revistainteredu.ulagos.cl/index.php/interedu/article/view/80

Salvador, N, Uribe, U, & Arriagada, R. (2022). Caracteristicas de los talleres extraescolares de los
establecimientos educacionales de la Araucania, Chile. Retos, 44, 183-192.

https://doi.org/10.47197/retosv44i0.88374

Sandoval, M. (2014). Convivencia y clima escolar: claves de la gestién del conocimiento. Ultima década,
22(41),153-178. https://dx.doi.org/10.4067/S0718-22362014000200007

Sayago, S. (2014). El analisis del discurso como técnica de investigacion cualitativa y cuantitativa en las
ciencias sociales. Cinta de Moebio, (49), 1-10. https//dx.doi.org/10.4067/S0717-
554X2014000100001

Sehnem, S. B, &da Cruz, D. R. (2015). Avaliagdo do repertdrio de habilidades sociais de criangas em um
programa de educacdo pelo esporte. Pesquisa em Psicologia-anais eletrénicos, 75-87.

https://periodicos.unoesc.edu.br/pp_ae/article/view/8552

Strauss, A, & Corbin, J. (2016). Bases de la investigacion cualitativa: técnicas y procedimientos para
desarrollar la teoria fundamentada. Universidad de Antioquia.
Suarez, C., & Moreno, N. (2022). Incidencia de las actividades extraescolares deportivas en los procesos

escolaresy en aspectos sociofamiliares y psicoldgicos de nifios, niflas y adolescentes. Retos, 46,
987-995. https://doi.org/10.47197/retosv46.90471

CAF 25(2) |16


https://ibdigital.uib.es/greenstone/collect/anuariJoventut/index/assoc/2018_anu/ari_jove/ntut_p36.dir/2018_anuari_joventut_p369.pdf
https://ibdigital.uib.es/greenstone/collect/anuariJoventut/index/assoc/2018_anu/ari_jove/ntut_p36.dir/2018_anuari_joventut_p369.pdf
https://doi.org/10.15366/riee2013.6.2.008
https://doi.org/10.29035/rcaf.18.2.1
http://hdl.handle.net/10459.1/83315
https://podium.upr.edu.cu/index.php/podium/article/view/1028
https://revistas.untref.edu.ar/index.php/relapae/article/view/82
https://revistainteredu.ulagos.cl/index.php/interedu/article/view/80
https://doi.org/10.47197/retos.v44i0.88374
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-22362014000200007
https://dx.doi.org/10.4067/S0717-554X2014000100001
https://dx.doi.org/10.4067/S0717-554X2014000100001
https://periodicos.unoesc.edu.br/pp_ae/article/view/8552
https://doi.org/10.47197/retos.v46.90471

Anazco-Martinez, L. A, & Alvarado-Oyarzo, L. A. (2024). Percepcién de los estudiantes acerca de la convivencia escolar en el taller extracurricular de
Futbol. Revista Ciencias de la Actividad Fisica UCM, 25(2), julio-diciembre, 1-17. https://doi.org/10.29035/rcaf 2521

Urbina, C, Contreras, T., San Juan, M., Lépez, V., Nufiez, J. C., & Aguirre, C. (2020). Recreacion educativa
en la escuela: Desde la actividad fisica hacia el fortalecimiento de la convivencia escolar.

Quadernos de Psicologia, 22(3), e1550. https://doi.org/10.5565/rev/qpsicologia.l550

Valdivielso, M. N., Ojeda Garcia, R, Navarro Herndnde, M, Lépez Ldpez, E., Brito Ojeda, E, & Ruiz
Caballero, J. A. (2012). Compromiso de los adolescentes de Canarias con un estilo de vida
fisicamente activo y saludable. Retos: nuevas tendencias en educacion fisica, deporte y

recreacion, 21, 30-33. https;//www.redalyc.org/articulo.oa?id=345732287006

Villegas, J., Morales, M, Meza, Y., & del Rey, R, (2019). Percepcion de convivencia escolar en alumnos de
7°y 8° basico de la regidon de Tarapaca-Chile. Revista tedrica del Departamento de Ciencias

de la Comunicacion, 1(29), 56-72. https;//www.revistafaro.cl/index.php/Faro/article/view/579

Villegas-Robertson, J., Prat-Grau, M., & Marin-Gutiérrez, M. (2021). Encargado de convivencia escolar en
el norte de Chile: perfil, obstaculos y sugerencias para su desempefo. Limite (Arica), 16, 15.

https://dx.doi.org/10.4067/s0718-50652021000100215

Direccién para correspondencia

Luis Alfredo Aflazco-Martinez

Doctor en Ciencias del Deporte
Universidad Arturo Prat
Chile.

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3014-6794
Contacto: alfredo.anazco.martinez@gmail.com

Recibido: 19-02-2024
Aceptado: 20-05-2024

Esta obra esta bajo una licencia de
Creative Commons Reconocimiento-Compartirlgual 4.0 Internacional

CAF 25(2) [17


https://doi.org/10.5565/REV/QPSICOLOGIA.1550
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=345732287006
https://www.revistafaro.cl/index.php/Faro/article/view/579
https://dx.doi.org/10.4067/s0718-50652021000100215
https://orcid.org/0000-0002-3014-6794

