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RESUMEN

La presente investigacion propone un contenido a impartir para fomentar la evolucion ajedrecistica en edades
tempranas. Aunque diversas fuentes destacan la importancia de los finales de partida, no se especifican las
posiciones que deben ensefarse. El objetivo es seleccionar los contenidos esenciales de los finales de torre y pedn
contra rey y torre en la categoria infantil sub-10. Se realizd una investigacion de campo, corte mixto (cualitativa y
cuantitativa) y caracter descriptivo transversal, utilizando meétodos tedricos, empiricos y estadisticos. Como
resultado, se identificaron posiciones basicas apropiadas para esta categoria, lo que mejora la iniciacion deportiva
de nifos que ingresan al Centro de Estudios de Ajedrez ISLA con deficiencias en el conocimiento técnico sobre
esta fase del juego. A través del proyecto "Sofiando a Capablanca", se desarrollan investigaciones orientadas al

progreso técnico temprano de jovenes talentos.
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ABSTRACT

This research proposes content to be taught in order to foster chess evolution at early ages. Although various
sources highlight the importance of endgames, they do not specify the positions that should be taught. The
objective is to select the essential content of rook and pawn versus king and rook endgames in the under-10
category. A field study was conducted with a mixed-methods approach (qualitative and quantitative) and a
descriptive cross-sectional design, using theoretical, empirical, and statistical methods. As a result, basic positions
appropriate for this category were identified, which enhances the sports initiation of children entering the ISLA
Chess Studies Center with deficiencies in technical knowledge about this phase of the game. Through the project

"Dreaming of Capablanca", research is being developed aimed at the early technical progress of young talents.

Keywords: Chess: Children'’s category; Content system; Chess endgames.

RESUMO

A presente pesquisa propde um conteudo a ser ministrado para fomentar a evolucao enxadristica em idades
precoces. Embora diversas fontes destaqguem a importancia dos finais de partida, ndo especificam quais posi¢coes
devem ser ensinadas. O objetivo é selecionar os conteldos essenciais dos finais de torre e pedo contra rei e torre
na categoria infantil sub-10. Realizou-se uma pesquisa de campo, de corte misto (qualitativa e quantitativa) e
carater descritivo transversal, utilizando métodos tedricos, empiricos e estatisticos. Como resultado, foram
identificadas posicdes basicas adequadas para esta categoria, 0 que melhora a iniciagdo esportiva de criangas que
ingressam no Centro de Estudos de Xadrez ISLA com deficiéncias no conhecimento técnico sobre esta fase do
jogo. Através do projeto "Sonhando Capablanca", desenvolvem-se investigacdes orientadas ao progresso técnico

precoce de jovens talentos.

Palavras-chave: Xadrez; Categoria infantil; Sistema de conteuddos; Finais de xadrez.
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INTRODUCCION

Desde hace varias décadas existen investigaciones sobre la ensefianza, el aprendizaje y el entrena-
miento de ajedrez. Varios estudios refieren sobre las potencialidades de este singular deporte, que
prepara también para la vida, al afirmarse que tiene un impacto positivo en la concentracion, la
visualizacion, la previsidn, la toma de decisiones, el pensamiento abstracto, la planificacion, la
memoria (Kovacic, 2012) y el rendimiento académico (Kazemi et al, 2012; Kovacic, 2012; Ortiz et
[a(2019), la resolucion de problemas (Ferreira & Palhares, 2008; Kazemi et al, 2012) y la inteligencia
(Aciego et al, 2012; Gobet & Campitelli, 2002), procesos que a su vez contribuyen al desarrollo de
funciones y capacidades de futuros ejecutivos, estudios citados por Ramos et al,(2018). Al mismo
tiempo, segun Sandoval y Ramos (2020) el Ajedrez favorece el funcionamiento neuropsicoldgico
infantil.

En particular sobre entrenamiento deportivo en el Ajedrez, existen estudios que se centran en las
estrategias y tacticas, las fases del juego: apertura, medio juego y final, entre otros. Precisamente la
teoria en cuanto a las aperturas y los finales se encuentra muy avanzadas. Sin embargo, una vez
alcanzado cierto nivel, la mayoria de los jugadores son incapaces de progresar (Moskalenko, 2010) y
esto se evidencia en los finales de partida. Lowenfisch y Smyslov (1972) y Garcia et al. (2003) destacan
que estos finales se presentan con mucha frecuencia en la practica y en torneos. Para Tey-Almaguer
(2018) y Villa (2019), el conocimiento tedrico por si solo no es suficiente; es importante investigar este
tema en la practica. Mientras que Muller (2016) destaca que la teoria de finales no cambia con rapidez
Yy sU conocimiento siempre sera Util, Rivera (2020) sefala que es imprescindible contar con una base
tedrica construida a conciencia que sirva de motor practico en el gjercicio continuo de obtener el
mejor movimiento posible.

En las categorias infantiles predominan estudios sobre el desarrollo académico generado por la
practica de ajedrez y la formacion integral de los educandos. Por esto, velar por la calidad en la
ensefanza es crucial, porque el ajedrez en edades tempranas desarrolla el intelecto en los niflos
(Ramon et al, 2023) quienes precisamente tienen cierta desatencion hacia estos temas técnico
tacticos. Sin embargo, notables jugadores que consiguen titularse como Grandes Maestros se inician
a muy corta edad en este deporte Gonzalez et al. (2018).

El emblematico campedn mundial Anatoli Karpov ha declarado que los talentos pueden
concretarse entre los 10 y los 14 afos (Gonzalez et al, 2018). Esto refiere que se debe trabajar
aceleradamente en la adquisicion de habilidades para manejar acertadamente el final de rey, torre y
pedn contra rey y torre. El propio José Raul Capablanca y Graupera, campedn mundial en 1921,
destaco la importancia del estudio del final de partida (Gonzalez et al,, 2018).

El estudio corresponde a la investigacion aplicada y de desarrollo, innovacion y de formacion de
recursos humanos “Proyecto Sofiando a Capablanca” del Centro de Estudios de Ajedrez ISLA (1), de la
Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte Manuel Fajardo (Buela et al, 2024). Su
objetivo es seleccionar los contenidos de finales de torre y pedn contra rey y torre para nifios de la

categoria sub-10.
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METODOS

El estudio de campo fue de tipo descriptivo, segun criterio de clasificacion de Hernandez et al.
(1997), en el cual se revela el comportamiento de la muestra al identificar, solucionar y argumentar sus
res-puestas sobre los finales. Es una investigacion de corte mixto (cualitativa y cuantitativa), aplicada,
atendiendo a la finalidad que persigue, ya que busca solucionar problemas practicos. Es un estudio
transversal dado su alcance temporal, pues investiga un aspecto en un momento dado.

De acuerdo con las particularidades y el propdsito de la investigacion, esta se clasific6 como
investigacion de campo, pues los datos se recogieron directamente por el equipo investigador en el
lugar de estudio (Alvarez, 2008).

La poblacion de estudio quedd delimitada al Unico grupo de seis ninos del sexo masculino de la
categoria sub-10 que participan del proyecto y llevan al menos un afo y medio de experiencia en la
practica del deporte. Asisten tres veces a la semana al escenario investigado, ubicado en la
Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica Manuel Fajardo de la capital de Cuba.

Se utilizaron varios métodos, tanto tedricos como empiricos. Entre los tedricos: el analitico-
sintético, que permitid procesar el marco tedrico referencial de la investigacion a partir de la
sistematizacion del conocimiento cientifico relacionado con el objeto de estudio; el inductivo-
deductivo, que permitid la determinacion de la situacidon problematica y la diferenciacién de las
tareas cientificas desarrolladas durante el proceso investigativo. A partir de ello, se logré relacionar los
hechos y formular una estrategia consecuente para determinar los contenidos a seleccionar y las
conclusiones de la investigacion.

De nivel empirico, se usaron test inicial, entrevista y criterio de especialista (cuestionario),
triangulando la informacion. El analisis documental fue utilizado para analizar y evaluar el contenido
de los siguientes documentos: Programa Integral del Deportista de Ajedrez 2020-2024 (Rivero,2020).
organizacion de los contenidos por puntos tematicos para el nivel de formacidn basica, punto No. 2:
Finales basicos de torre, especificamente el 21: Finales de rey, torre y pedn contra rey y torre. Se
analizaron los objetivos especificos hacia la maestria deportiva, especificamente el relacionado con los
modelos de finales que requerian de una profundizacidn o consolidacién; se analizaron las principales
actividades para la aplicacion de los contenidos tedricos en la practica vy la bibliografia recommendada,
asi como el Tabloide Finales de Ajedrez (2005), realizado por el Instituto Superior Latinoamericano de
Ajedrez ISLA.

La entrevista utilizada permitié explorar las subjetividades de los sujetos en estudio respecto al
objeto estudiado. Fueron utilizadas preguntas cerradas y abiertas.

De las siguientes posiciones de finales (11) de torre y pedn, diga: A) resultado posible, B) justificacion
con variantes, y C) justificacion escrita sobre por qué se logra este resultado.

El ajedrez tiene tres fases o etapas: apertura, medio juego vy final. A) ; Qué etapa le gusta estudiar?
Fundamente su respuesta. B) Si existiese alguna etapa que estudia poco, fundamente su respuesta.

Se propone valorar estas posiciones finales basicas para su utilizacion en la preparacion de
ajedrecistas de la categoria estudiada. Su seleccion y la viabilidad de contenidos, se determind a partir
de la consulta a especialistas. Fueron considerados como tales individuos capaces de ofrecer
valoraciones conclusivas de un problema y hacer recomendaciones respecto a sus momentos
fundamentales con un maximo de competencia, segun Durand (1971), citado por Mesa (2006). Al

respecto fueron seleccionados 10 especialistas, con una experiencia entre 25y 30 afios en el ajedrez,
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todos titulados de la Federacion Internacional de Ajedrez como entrenadores, la mayoria con
categoria académica de Master o Licenciados en Cultura Fisica. Se destacan entre estos: cuatro
Grandes Maestros (GM), tres Maestros Internacionales (M) y tres Maestros FIDE (MF).

A continuacioén, se presenta una seleccion de las posiciones estudiadas con sus correspondientes
soluciones (RESPUESTAS). En aras de robustecer la propuesta, se realizd una triangulacion
metodoldgica para contrastar la informaciéon recogida, lo que proporciona confiabilidad y validez a los

resultados de la investigacion.

Figural

Seleccion de posiciones

POSICION 1 POSICION 2 POSICION 3

1. Siempre juegas las blancas 1 1

Respuesta - posicion 1

1.Kxb6! Para quedarse con pedn alfil, que es ganador gracias a la maniobra que veremos en este
ejemplo. [l.cxb6 Conduciria a tablas, pues resulta imposible realizar el procedimiento ganador cuando
es peodn alfil. 1..Rf8 2.Rh7 Rg8 3.Rb7+ Ka8 4.Ra7+ Kb8 5.Rb7+ Ka8 6.Ra7+ Kb8= Se puede deducir que
en este final con pedn caballo es tablas, pues es imposible expulsar al rey negro hacia la casilla c8,
como cuando el pedn es alfil. Observen el detalle que en este final la defensa pasiva con la torre negra
funciona.]l..Rg6+ 2.c6 Rg8 3.Rh7![3.Ra2? Parece lo mismo, pero 3..Rg7 evita c7 jaque seguido de torre
ja-que en a8. 4.Rh2 el blanco rectifica, pero 4..Rb7+!! Recurso salvador. 5Kc5 (En caso de 5.cxb7
ahogado) 5..Rbl= aqui el rey blanco estd indefenso a los jaques por detras. Recuerda esta idea, te sera
atil en el futuro.]3..Re8 4.Rb7+ Ka8 5.Ra7+ Kb8 6.c7+ Kc8 7.Ra8+ Kd7 8.Rxe8 Kxe8 9.Kb7 ganando 1-0

Respuesta - posicion 2

1. Kbe![En caso de 1.c6?! Rgl= con la intencidon de dar jaques al rey blanco desde atras, lo cual es
salva-dor para las negras (1..Rg6? permite al blanco después de 2.Kb6 arribar a una posicion
ganadora. 2..Rg8 es forzada 3.Rh7 y el procedimiento ganador del ejemplo previo es aplicado.
Observemos 3..Rf8 4.Rb7+ Ka8 5.Ra7+ Kb8 6.c7+ Kc8 7.Ra8+ ganando)]
1..Rg6+ 2.c6 Rg8 3.Rh7 Rf8 4.Rb7+ Ka8 5.Ra7+ Kb8 6.c7+ Kc81-0
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Respuesta - Posicion 3

1. Rb2 Una jugada que esquiva la idea blanca de c7 - Ta8.1..Ra7 El negro amenaza mate y espera la
retirada de la torre para aplicar la receta ganadora en este final, pero2. Rg2+!! Fuerza al blanco a dividir
el punto.2..Kf4 Por supuesto, 2..fxg2 conduce a tablas por ahogo]3. Rg8y la torre blanca esta lista para

dar jaques continuos al rey negro, destruyendo asi las intenciones blancas de victoria.

Respuesta - posicion 4

3. Rh7! Es indudablemente la jugada correcta para aplicar el procedimiento ganador. La
admiracion es para destacar que esta jugada es la que da inicio al procedimiento ganador y no
Th7[3.Ra2? Parece lo mismo, se amenaza c7 y Tag, pero las negras tienen un as bajo la manga 3..Rg7!
4.Rh2 el blanco rectifica y amenaza mate en h8, pero ya es tarde 4..Rb7+ 5Kc5 (5.cxb7 ahogado)
5..Rbly los jaques continuos por detras garantizan el empate]

3..Rf8 el negro no tiene nada util que hacer, asi que espera 4.Rb7+ Ka8 [4..Kc8 seria el mismo
proceder 5.Ra7 amenaza mate y tras 5..Kb8 6.c7+ el pedn fuerza al negro a ir a la casilla c8 6..Kc8
7.Ra8+ las negras pueden rendir] 5.Ra7+ Kb8 6.c7+ Kc8 7.Ra8+ 1-0

En posiciones de este tipo, es importante, tanto para lograr la victoria como para entablar se
deben conocer determinadas premisas:
1. Qué es lado corto y lado largo.
2. Ubicacion de las piezas.

3. Quién juega.

Respuesta - posicion 5

Se conoce como lado largo al lado del tablero, partiendo de la ubicaciéon del pedn, hacia donde hay
mas columnas, y corto hacia donde menos columnas hay. Observen como para el flanco del rey la
separacion es de 4 columnasy para el flanco dama solo tres columnas. Con respecto a la ubicacion de
las piezas, el bando que defiende debe tener su torre por el lado largo y, ademas, a tres casillas de
separacion del peodn, pues de esta forma, al dar jaques laterales al rey, este monarca no podra
acercarsele. El rey, por su parte, debe estar situado en el lado corto y, en particular, en esta casillay no
en b8. La opcidn de jugar en este final es vital.

1.Rb1+ Observen como las negras tienen su torre en lado largo a mas de tres casillas del pedn y su
rey en lado corto y en la casilla clave, pero desafortunadamente no es su turno.l..Ka7 2.Rb4! Las
blancas con esta jugada dan inicio a la construccion del puente, nombre que recibe esta idea de
[levar torre a esta fila para jugadas posteriores, como veremos aqui, interponer la torre entre su rey y la
torre negra que tratara de impedir la promocién del pedn2..Re2 3Kc7 Se amenaza mate y
promocionar el pedn.3..Rc2+ 4.Kdo Rd2+ 5Kce Rdl Una jugada de espera que mantiene bajo
vigilancia al pedn, pero 6RbL5 Se amenaza interponer la torre como enunciamos
anteriormente.6..Rcl+ 7.Kd6 Rd1+ 8.Rd5 Interposicion y todo acaba. Esta posicion se conoce como

posicion Lucena.l-0

Respuesta - posicion 6
1..Rh8+ Observen como las negras tienen rey en lado corto bien ubicado, torre en lado largo y a
mas de tres casillas de separacion del pedn y les toca jugar.2.Ke7 Rh7+ Comienza a notarse la
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importancia de estar a tres columnas de separacién del pedn, asi el rey no se pega.3.Ke8 Rh8+ 4.Kf7
Rh7+ 5Keb Rho+ [6.Ke5 Kc7=]6..Rh7+ 7.Ke8 Rh8+ 8.Kf7 Rh7+ El rey blanco no es capaz de esquivar los
jagues laterales.

Después de la valoracion de las posiciones en los finales de rey, torre y pedn contra rey para la
categoria sub-10, se realizd una triangulaciéon metodoldgica, para robustecer la propuesta y contrastar
las informaciones recogidas. Esto se concibe para dar mayor confiabilidad y validez a los resultados de

la investigacion.

RESULTADOS

Al abordar el objeto de estudio, se evidencié que los educandos de estas edades que debutan en
el Centro de Estudios ISLA poseen desconocimiento en los finales de rey, torre y pedn contra rey. Sus
aciertos, generalmente son fortuitos. Asi lo constata la respuesta a los incisos By C de la pregunta

inicial. A continuacion, se muestran los siguientes resultados cuantitativos (Ver tabla 1).

Tabla1
Diagndstico de la comprension inicial que tienen los atletas acerca de las posiciones a estudiar en

los finales de torre y pedn. (Encuesta inicial realizada a los educandos objeto de investigacion).

Nifos Pos1 Pos2 Pos3 Pos4 Pos5 Pos6o Pos7 Pos8 Pos9 Posl0 PosTl
1 Aco Aco Ain Aco Aco Ain A co A co Aco Alin A co
B in B in B in B in B in B in B in B in B in B in Bco
Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cco
2 Aco Aco Ain Aco Aco Ain A co A co Aco Alin A co
B in B in B in B in B in B in B in B in B in B in Bco
Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cco
3 A co Aco Ain Aco Aco Ain A co A co A co A in A co
B in B in B in B in B in B in B in B in B in B in Bco
Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cco
4 A co Aco Ain Aco Aco Ain A co A co A co A co A co
B in B in B in B in B in B in B in B in Bco B in Bco
Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cco Cin Cco
5 A co Aco Ain Aco Aco Ain A co A co Aco Aco A co
B in B in B in B in B in B in B in B in B in B in Bco
Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cco
6 A in A in Ain A in Aco Ain A co A co Aco Alin A co
B in B in B in B in B in B in B in B in B in B in Bco
Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cin Cco

Nota. Co correcto; In incorrecto.

Resultado posible de cada posicion

A Respuesta a pregunta sobre 1de las 11 posiciones

B Respuesta a pregunta sobre Justificacion con variantes de cada posicion
C Respuesta a pregunta sobre Justificacion escrita de cada posicion

Co Respuesta correcta. In Respuesta incorrecta

A continuacion, las proximas figuras (1, 2, y 3) muestran la diversidad de respuestas dadas a cada

inciso en las 11 posiciones, por cada uno de los ajedrecistas infantiles.

CAF 26(2) | 199


http://doi.org/10.29035/rcaf.26.2.13

Arteaga-Olivera, S., Méndez-Fortes, E. & Ledn-Martinez, S. (2025). Selecciéon de contenidos para los finales de torre
y pedn en la categoria sub-10. Revista Ciencias de la Actividad Fisica UCM, 26(2), 193-206.
http://doi.org/10.29035/rcaf.26.2.13

Figura 2

Respuestas dada por los nifios al inciso A sobre las 11 posiciones.
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En cada caso, los que responden correctamente sin ningun error reciben el valor del 100%.

Mientras las respuestas incorrectas en las que aparece cualquier error reciben el valor (50%).

Figura3

Respuestas dada por los nifios al inciso B sobre 1as 11 posiciones
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En cada caso los que responden correctamente sin ningun error reciben el valor del 100%.

Mientras las respuestas incorrectas en las que aparece cualquier error reciben el valor (50%).

Figura 4
Respuestas dada por los nifios al inciso ¢ sobre 1as 11 posiciones.
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En cada caso los que responden correctamente sin ninguUn error reciben el valor del 100%.
Mientras las respuestas incorrectas en las que aparece cualquier error reciben el valor (50%).

El analisis de los graficos evidencia los desaciertos de los nifios respecto a la posicion 3 vy los
aciertos de la gran mayoria (cinco niflos) sobre las posiciones 1, 2y 4. En las posiciones 5,7, 9 y 11 todos
acertaron. Algo similar pasa en el grafico 2, pues, pese a las coincidencias, hay diversidad en las
respuestas. Mientras que en el grafico 3 se obtienen resultados iguales.

Lo anterior continda confirmando las insuficiencias de los niflos cuando llegaron al Centro de
Estudios, ISLA. En el anélisis especifico de las respuestas de cada jugador se hace mas evidente que se
debe trabajar para atender al notable desconocimiento sobre los contenidos correspondientes a los
finales de rey, torre y pedn contra rey. Desde esta perspectiva singular se constata aln mas que sus

respuestas satisfactorias ante el escenario objeto de investigacion en muchos casos, son casuales.

El andlisis cuantitativo arrojo los siguientes resultados:

En las respuestas correspondientes a las posiciones 1, 2 y 4, la mayoria, cinco los alumnos (83.33%)
aciertan en el resultado. Sin embargo, ninguno justifica correctamente ni con variantes ni
verbalmente. En la posicion 3y 6, los seis alumnos no aciertan en nada. En las posiciones 5, 7 y 8, los
seis alumnos aciertan en el resultado, pero la justificacion con variantes en el tablero de ajedrez vy Ia
de ofrecer una respuesta verbal son incorrectas.

En la posicion 9 sucede algo curioso: los seis alumnos aciertan en el resultado, pero solo un
alumno (16.66%) fue capaz de justificar con variantes de juego y verbalmente de forma correcta. En la
posicion 10, dos alumnos (16.66%) aciertan en el resultado, pero, al igual que el resto, justifican
incorrectamente con variantes de juego y explicacion verbal. En la posicion 11, los alumnos aciertan en
el resultado, lo cual muestra buen dominio de esta posicidn basica de Philidor, muy importantes para
los principiantes.

Otros resultados de la entrevista revelan que al 50% de los sujetos estudiados (tres nifos) les place
estudiar aperturas, por las celadas y trampas que muestran, y a los otros tres sujetos (50%) les gusta
estudiar medio juego, especificamente resolver problemas y combinaciones, pues refieren que son
bonitas, lo que, sin lugar a dudas, aprecian su valor estético.

El 100 por ciento no muestra interés por el estudio del final, aluden que existen pocas piezas y
muchas casillas a dénde colocarlas o ir, que requiere de mucha exactitud y llegan con poco tiempo
en el reloj para encontrar las maniobras y jugadas correctas. En este sentido, Rivera (2020) expresa
que es imprescindible contar con una base tedrica construida a conciencia que sirva de motor
practico en el ejercicio continuo de obtener el mejor movimiento posible.

En relaciéon con lo expresado por Rivera, la presente investigacion propone una bateria con el
contenido de posiciones (11) a estudiar, que fue aprobada por criterio de especialistas. Los autores
coinciden con lo que plantean Aran y Krumnn (2017): para ser competente en ajedrez, se requiere la
adquisicion de un conocimiento especializado, incluyendo la memorizacién de un gran ndmero de
RESUELTO patrones especificos del juego que pueden implicar movimientos apropiados,
evaluaciones o planes. Requiere, ademas, la capacidad de hacer una busqueda efectiva y evaluar
correctamente las posibles posiciones de juego; sin embargo, sus investigaciones y las fuentes

revisadas no sugieren cuales posiciones de finales de rey, pedn y torre contra rey y torre deben ser
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estudiadas en un primer momento para la categoria sub-10. Criterios reforzados por Duefas et al.

(2019).

El criterio de los especialistas

Después de valorar los componentes de la propuesta objeto de estudio, a partir de un
cuestionario, los especialistas aportaron los siguientes criterios:

e Los finales de rey, torre y pedn deben ser tratados con mayor prioridad en relacién con otros
finales, pues un gran numero de partidas culminan en este tipo de finales. En el proyecto
“Sofando a Capablanca’, estos deben introducirse en la ensefianza de los nifos sub-10.

e El entrenamiento de estas posiciones permite mejorar la técnica y el uso adecuado de las
propiedades de las piezas que estan implicitas en la posicion. Ademas, desarrollan
habilidades sociales y afectivas al intercambiar con sus compaferos jugando las posiciones a
tratar. A su vez, se incide en la atencion espacial, al haber pocas piezas en el tablero.

e La categoria sub-10 se considera la edad del aprendizaje de estos finales, dependiendo
también el tiempo que lleven practicando el ajedrez.

e Sevaloren como fuentes principales para la seleccién de los contenidos el Tabloide de finales
desarrollado por el Instituto Superior Latinoamericano de Ajedrez (ISLA) en 2005,
Fundamentos de Ajedrez (1942) de José Raul Capablanca y Los 100 finales que debes saber
(Villa, 2019).

e Los finales seleccionados pueden contribuir al mejoramiento de la técnica en el desarrollo y
conduccion del final en virtud de lograr un desarrollo acelerado en esta etapa hacia su
progresion y evolucion a la maestria deportiva.

e Se considera que transcurrido un tiempo prudencial, utilizar otro test para comprobar la
adquisicion y el conocimiento de la situacion final aqui estudiada.

En resumen, considerando el sistema de herramientas utilizadas para evaluar la propuesta y
siguiendo el criterio de los 10 especialistas, se confirma que para la mejora de preparacion técnico
tactica de esta seleccion de 11 posiciones es el contenido apropiado basico para trabajar en edades
tempranasy en particular en la categoria investigada (sub-10).

Cada uno de estos ejercicios tipo sobre finales de Torre y pedn que se muestran en estos 6
diagramas (y conforman una propuesta integrada de 11 ejercicios) describen patrones de
comportamiento de juego que permiten a los ajedrecistas infantiles adquirir paulatinamente
habilidades bésicas para enfrentar el desarrollo del juego. Van formando en ellos modelos de

pensamiento tactico y estratégico para esta fase decisiva de las partidas.

DISCUSION

Los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de la metodologia investigativa concluyen que
las 11 posiciones propuestas son aceptadas y avaladas por los especialistas de ajedrez, quienes lo
confirman, desde su maestria pedagdgica y metodoldgica, asi como por su condicion de jugadoresy
expertos de la Federacion Internacional de Ajedrez (FIDE).

Se confirma que las técnicas aplicadas para el diagnodstico (el test inicial, la entrevista, el juicio de

especialistas) justifican la necesidad de la investigacioén y, por consiguiente, el contenido a considerar
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en la ensefanza relacionadas con los finales de rey, torre y pedn contra rey y torre en la categoria
infantil sub-10 afos.

Con esta investigacion se logra una seleccion de posiciones, elementales para estas edades, que
no siempre aparecen los libros basicos para estas categorias iniciales, pero si ya en los juegos a partir
de las cuales los nifios (educando y ajedrecistas en formacion) van adquiriendo modelos a para
comprender mejor la ubicacion de las piezas, algunas habilidades de pensamiento tactico y
estratégico para obtener mejores resultados. Estos modelos que van incorporando de manera
elemental, servird de premisa para enfrentar situaciones posteriores de juegos que se iran
complejizando.

Los resultados del estudio dejan a los investigadores, al CE ISLA y a docentes de estas edades un
material, una guia Util para iniciar a sus alumnos en este tipo de finales.

La investigacion confirma la importancia que dan al tema otros autores como Tey et al. (2018) y
Hernandez y Aliaga (2018), aunque |lo abordan en otras categorias; he aqui cierta originalidad del
estudio.

Como insatisfaccion, la muestra debid ser mayor y comprender otras escuelas del territorio. Se
proyecta ampliar a otros centros escolares, vincular con otros momentos del juego e incorporar
gradualmente otros tipos de finales de mayor complejidad, ademas de replicar la experiencia en otras
categorias deportivas. También se intenciona la inclusion de nifas y nifos en condicion de
discapacidad y un mayor ndmero de féminas, elaborar un folleto y una aplicacion informatica para
multiplicar la experiencia.

Para los autores y el proyecto al que pertenecen, es vital el trabajo de iniciacidn deportiva infantil
similar a varios estudios internacionales como los de Duefias et al. (2019) de Cuba, Lira y Guzman
(2020) de Nicaragua, y Guerrero y Guerrero (2023) de México.

También en Chile, contexto en que se comparte esta publicacion se reconoce la importancia de
promover el desarrollo integral en los nifos/as desde edades tempranas (Flores et al,, 2025). Un caso
admirable es la experiencia de la Maestra Internacional Javiera Gomez y su Academia de Ajedrez
Siete Hojas, creada para promover el ajedrez en los nifos y nifas de Valdivia, otorgando prioridad a
quienes viven en comunidades en condiciones de vulnerabilidad.

Los autores se proponen dar mayor prioridad a esta investigacion y compartir sus resultados con
otros proyectos similares, agradecen a los nifos y expertos participantes por su colaboracion.

Al mismo tiempo se desea rendir homenaje a las grandes figuras del Ajedrez chileno como el M
René Letelier figura iconica, por su legado; al GM Ivdn Morovic uno de los mejores ajedrecistas
chilenos de todos los tiempos y también ajedrecista de desarrollo precoz. De igual forma al campedn
nacional el GMF Cristébal Henriquez y a la propia Ml Javiera Gdmez. A todos por su labor en favor del
desarrollo de nifios y jovenes del Ajedrez y los docentes de esta disciplina, que buscan el

mejoramiento humano.
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CONCLUSION

El diagndstico inicial confirmd las insuficiencias de los infantes en el objeto de estudio de esta
investigacion, a partir de esto, se selecciond la propuesta para su mejora.

Ademas de contribuir a su desarrollo académico la seleccion realizada sobre contenidos de finales
de torre y pedn contra rey y torre para nifos de la categoria sub-10 se considera viable en virtud de
lograr un desarrollo adecuado en esta etapa y su posterior evolucion hacia la maestria deportiva.

La incorporacion de los contenidos de finales debe ser estudiada e incorporada en la categoria
sub-10, como herramientas y premisas para enfrentar situaciones posteriores de juegos que se

tendran cada vez mayor complejidad.
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